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सारांश 

सारस तथा गिद्ध पररस्स्थगतवकय प्रणालीलाई सन्तलुन मा राख्न महत्वपूणा भभूमका िेलेका हुन्त्छन।् 

सारस लाई IUCN को रेि िाटा बुक को संवेदनशील(Vulnerable) सूचीमा राखेको छ भने यसलाई 

नेपालको राविय गनकुञ्ज तथा वन्यजनन्त ुसंरक्षण ऐन २०२९ बमोस्जनम संरस्क्षत पंक्षी मागनएको छ। 

नेपालमा हाडफोर, सेतो, डंिर, सानो खैरो, खैरो, वहमाली, राजन, सनु र लामो ठुुँ डे िरी ९ प्रजनागतका 

गिद्ध पाइन्छ । ती गिद्धहरूमध्ये डंिर गिद्ध, सानो खैरो गिद्ध, सनु गिद्ध र लामो ठुुँ डे गिद्ध अगत 

सङ्कटापन्न सेतो गिद्ध सङ्कटापन्न, वहमाली र हाडफोर गिद्ध सङ्कटको नस्जनक र खैरो गिद्ध सामान्य 

अवस्थामा छन ्।  

हाम्रो अध्ययन क्षेत्र सारस तथा गिद्धको प्रमखु बासस्थान रहेको रुपन्देही स्जनल्ला रहेको छ।अध्ययन 

ववगध ट्रान्जेनक्ट वाकिारा प्रत्यक्ष अवलोकन हो। स्जनल्लामा सारस पाईने सम्भाववत बासस्थान मा 

अवलोकन िदाा कुल 101 सारस भेवटएको गथयो जनसमध्य सबैभन्दा धेरै गसम्सार  ४८) मा 

पाईएको गथयो, खेतबारीमा ३६ वटा र घाुँसेमैदानमा १७ वटा पाईएको गथयो।सारस को घनत्व 

भने ०.०७४२ प्रगत विा वकगम  अथाात ७ सारस प्रगत १० विा वकगम)।गिद्धकालागि स्जनल्लालाई 

३ ववगभन्न क्लस्टरमा ववभाजनन िररएको गथयो।कुल ४२ गिद्ध अवलोकन िररएको गथयो जनसमध्य  

िैडहवा क्षते्रमा १७, गतलोत्तमा मा २० र सैनामैनामा ५ वटा देखा परेका गथए। गिद्ध को घनत्व 

भने ३ वटा प्रगत १० विा वकगम रहेको छ। 

सरोकारवाला संिको अन्तरवियाको िममा सारस तथा गिद्ध संरक्षणका प्रयास, चनुौती र अवसर 

सम्बन्धी ववषयमा छलफल भयो।यसको संरक्षणमा सरकारी, राविय एवम अन्तराविय िैरसरकारी 

संस्था, समदुाय मा केवह प्रयास जनारी रहेपगन, पयााप्त नरहेको पाइयो। यस्ता वन्यजनन्त ुबाट आगथाक, 

वातावरस्णय र सामास्जनक सबै पक्षबाट फाइदा गलन सवकने हनुाले, हरेक स्तरबाट यसको बास्थानको 

संरक्षणमा लाग्न अगत नै आवश्यक देस्खन्छ। 

मखु्य शब्दः सारस, गिद्ध, बासस्थान, संरक्षण, सरोकारवाला 
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पररच्छेद १ पररिय 

१.१ पषृ्ठभूमी  

मानव र वन्यजनन्त ु गबचको संम्बन्ध पथ् वीको तत्पती भए देस्ख नै छ। वन्यजनन्त,ु मानव र 

वातावरणको सहअस्स्तत्वबाट पाररस्स्थतीवकय प्रणाली चलेको छ। जननसंख्या वथवद्धसुँिै वन्यजनन्तहुरूको 

प्राकथ गतक आहार र वासस्थानको खण्डीकरण तथा संकुचन भई गतनीहरू खाना र बासको खोजनीमा 

मानवका खेती तथा बस्तीमा प्रवेश िदाा मानव तथा वन्यजनन्तबुीचका िन्ि बविरहेको अवस्था छ 

भने हाल सामदुावयक वन माफा त वनक्षेत्र पनुस्र्थापना हुुँदै जनाुँदा पगछल्ला वषाहरूमा वन्यजनन्तकुो 

पनुरािमन भएका कारण यो िन्द थप बढ्दो पाइएको छ। वनक्षेत्रमा पगछल्लो दईु दशकयता 

सामदुावयक वनको व्यवस्थापन माफा त वन क्षेत्रको ववस्तार तथा बथवद्ध, वन्यजनन्तकुो बासस्थानमा 

सधुार र सहभागितात्मक चोरी स्शकारी गनयन्त्रण लिायतका कामहरूबाट वन्यजनन्तकुो संख्यामा 

तल्लेख्य वथद्वद्द भएको पाईएको छ।  

पयाावरणीय चिमा हरेक जनीवको आआफ्नै भगुमका छन।् एतटाको अभावमा पगन चिमा असर 

पछा। सबै जनीवको आ–आफ्नै जनीवनचि छन।् तनीहरूले आफ्नो जनीवन चलातुँदा जैनववक 

ववववधताका ववगभन्न आयामहरूमा भगुमका रवहआएको छ। तनीहरूको जनीवन चि र त्यसबाट 

वातावरणीय सन्तलुनमा पने प्रभाव बारेमा थाहा पाइराख्न ु मानव समाजनका लागि वहतकर छ। 

ववकासका ववगभन्न चरण पार िदै जनाुँदा मान्छेले आफ्ना लागि मातै्र धेरै सोचेको र िरेको छ। 

पथ् वी सबै जनीवको साझा घर हो । सथविमा रहेका सबैले बाुँच्न पातनपुछा। सबैले बाुँच्न पातनका 

लागि मान्छेले आफ्ना लागिमातै्र होइन, पयाावरणीय चिमा योिदान िरररहेका सबै जनीवलाई जनोिातन 

ध्यान द्वदनैपछा। पथ् वीमा अस्स्तत्वमा रहेका ववगभन्न प्रकारका जनीवहरूको अध्ययन अनसुन्धान लामो 

समयदेस्ख भइआएको छ। 

तीव्रत्तर सहरीकरण, वन ववनास, जनगमनको खण्डीकरण र जनलवाय ुपररवतानको असर हाम्रा लागि 

नौलो ववषय होइन। तर, यसले पारेको असर पथ् वीका सबै प्राणीमा परररहेको छ। जैनववक ववववधतामा 
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परेको असर र त्यसबाट तत्पन्न पररस्स्थगतको असर सारस र गिद्धमा पगन परेको छ। यसको 

वासस्थान र आहारामागथ द्वदनद्वदनै संकट बिेको छ। सारस र गिद्ध लोप हनु नद्वदन प्रयासहरू पगन 

नभएका होइनन ् । भइरहेका प्रयासलाई समदुायस्तरबाट बल गमलेमातै्र प्रभावकारी काम हनु 

सक्दछ। यसका लागि हामीले सारस र गिद्ध समग्र पररचय र महत्व नबझुी हुुँदैन। 

कथ वषको लागि रूपान्तरण साथै पशपुालन िारा अत्यगधक चरन र घाुँसको लागि अत्यगधक फसल 

वन ववनाशको प्रमखु कारण हो। गसमसार क्षेत्र र गतनीहरूका चराहरूले जनल गनकासी, डाइभसान र 

अमूताता पानी, अत्यागधक चरन, प्रदषुण, स्शकार, जनाल, िुुँड बनातने ठातुँ नि िने, खोला तत्खनन 

सवहत ववगभन्न प्रकारका खतराहरूको सामना िरररहेको छन।् त्यसैले, सारस र गिद्ध लिायत अन्य 

पंक्षीहरुको संरक्षणको गनस्म्त तक्त पंक्षीहरुको अवस्था, चनुौती र अवसरहरुको अध्ययन अत्यावश्यक 

छ र यो अध्ययनबाट आतने नगतजना नेपालका चराहरूको ददुाशाबारे नीगतगनमााताहरू, सवासाधारण र 

संरक्षण संस्थाहरू बीचमा चेतना जनिातने तदे्दश्य छ र गतनीहरूको संरक्षणमा मद्दत िना आवश्यक 

प्रगतवियाहरू द्वदन सक्नेछ साथै समदुायमा वन्यजनन्त ुववशेष िरर सारस र गिद्ध संरक्षण संम्बन्धी 

जननचेतना अगधवथवद्ध िरी सह–अस्स्तत्व कायम िना पहल िने रहेको छ।  

 

१.२ अध्ययनको उद्देश्य 

रुपन्देही स्जनल्ला अन्तरितको क्षेत्रमा सारस र गिद्धहरुको बासस्थान पत्ता लिातनको लागि प्रारस्म्भक 

वफल्ड सवे तथा स्थलित गनरीक्षण िने । 

 सामास्जनक सवे िरी सारस र गिद्धहरुको बासस्थान क्षेत्र पवहचान िरी क्षेत्र गनधाारण िने । 

 त्यस क्षेत्रमा रहेको सारस संरक्षणका िगतगबगधहरु , गिद्ध संरक्षणका िगतगबगधहरु , चनुौगत 
र अवसरहरु,वासस्थान संरक्षणमा हालका द्वदनहरुमा िररएको प्रयासहरुबारे त्याङ्क संकलन 
िने  । 
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१.३ अध्ययनको औचित्य  

तीव्रत्तर सहरीकरण, वन ववनास, जनगमनको खण्डीकरण र जनलवाय ुपररवतानको असर हाम्रा लागि 

नौलो ववषय होइन। तर, यसले पारेको असर पथ् वीका सबै प्राणीमा परररहेको छ। जैनववक ववववधतामा 

परेको असर र त्यसबाट तत्पन्न पररस्स्थगतको असर सारस र गिद्धमा पगन परेको छ। राविय तथा 

अन्तराविय रुपमा महत्व बोकेका पंक्षी सारस र गिद्धहरुको बासस्थान क्षेत्र पवहचान, संरक्षणका 

िगतगबगधहरु , चनुौगत र अवसरहरु, वासस्थान संरक्षणमा हालका द्वदनहरुमा िररएको प्रयासहरुबारे 

त्याङ्क संकलन िना अत्यावश्यक देस्खन्छ। यस अध्ययनको मखु्य अगभप्राय भनेको नै रुपन्देही 

स्जनल्लामा पाइने सारस र गिद्धहरुको खोजन िने, यसको हालको अवस्था कस्तो छ भगन ववश्लषेण 

िरी समदुायमा वन्यजनन्त ुववशेष िरर सारस र गिद्ध संरक्षण संम्बस्न्ध जननचेतना अगधवथवद्ध िरी सह–

अस्स्तत्व कायम िना पहल िने रहेको छ।   

१.४ रुपन्त्देही जजल्ला सम्बन्त्धी जानकारी 
रूपन्देही स्जनल्ला नेपाल राज्यको ७ वटा प्रदेश मध्ये लसु्म्बनी प्रदेशमा पछा । यस प्रदेश अन्र्तित 

अघाखाची, कवपलवस्त,ु िलु्मी, पाल्पा, परासी ,बाके, बद्वदाया, रोल्पा, प्यठुान, पूववा रूकुम, दाङ, रूपन्देही 

िरी जनम्मा १२ वटा स्जनल्ला पछान र रूपन्देही स्जनल्ला यसै मध्येको तराइमा पने एक स्जनल्ला हो। 

िौतमबदु्धको पववत्र जनन्मस्थलको रूपमा ववश्वमा नै पररस्चत यो प्रदेश ऐगतहागसक, भौिोगलक एंव 

पयाटकीय दृविले ज्यादै महत्वपूणा मागनन्छ। यस स्जनल्लाको नामाकरणको सम्वन्ध भिवान िौतम 

बदु्ध सङ्ग जनोगडएको छ। िौतम बदु्धकी आमा माया देवी यसै स्जनल्लाको देवदह भवानीपरुमा 

जनस्न्मएकी गथइन ् । तनी अत्यन्त सनु्दरी भएकीले तनलाई रूवपदेवी भगनन््यो र त्यही शब्द 

रूवपदेवीवाट रूवपन्देही र रूपन्देही भएको हो भन्ने भनाई छ। राजना शदु्धोधनकी रानी माया देवी 

कोगलय राजनकन्या रूपादेवी गथइन।् शाक्यहरू र कोगलयहरूको आवतजनावत िने मािामा ववश्राम 

स्थलको रूपमा रहेको एतटा बिैँचाको नाम वयनै रानीको नामवाट रूपादेवी रास्खयो। कालान्तरमा 

तक्त शब्द अपभ्रम्स हुुँदै लसु्म्बनी देई, लगुमनी देई हुुँदै लसु्म्बनी र यसैबाट रूपन्देही स्जनल्लाको नाम 
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रहेको सनु्नमा पाइन्छ। यसरी बनेको लसु्म्बनी िातुँ आजन पगन दस्क्षण पस्िम रूपन्देहीमा अवस्स्थत 

छ।  

१.५ सारस र चिद्धको पररिय तथा बासस्थान 

१.५.१ सारसको पररिय तथा बासस्थान 
१.५.१.१ पररिय 
सारस चरा Gruiformes Order र Gruidae Family मा पदाछ | सारस नेपाली चरा प्रजनातीमा 

सबैभन्दा अग्लो पक्षी ं हो । यसको तचाइ ४ वफटदेखी ६ वफटसम्म हनु्छ । यो पररवारका 

चराहरुको खटु्रटा लामो लामो हनु्छन ्र आकारमा िरुड जनस्तो देस्खन्छन ्। चचु्चो लाम्चो परेको 

हनु्छ । सारसको टातको खरानी हररयो रंङ्को हनु्छ । यसको कञ्चटी र घाुँटी रातो रंङ्को हनु्छ । 

शरीर फुस्रो रंङ्को हनु्छ । बच्चा सारसको टातको बयस्क सारसको जनस्तो हररयो रंङ्को हुुँदैन । 

बयस्क सारसको वजनन ७ देखी ८ वकलोग्रामसम्म हनुे िरेको त्याुँक छ ।नेपालमा यस चराको 

संख्या ७०० वटा भन्दा बिी होलान भनेर अनमुान िररएको छ | ववश्वब्यापी रुपमा आइयसुीएनले 

यस चरालाई संवेदनशीलको ससु्चमा राखेको छ भने नेपाल बडा रेड डाटा बकुले  पगन यसलाई 

संवेदनशीलको ससु्चमा नै राखेको छ | नेपालको राविय गनकुन्जन तथा वन्यजनन्त ुसंरक्षण ऐन २०२९ 

ले संरस्क्षत पन्छीको रुपमा अनसूुची १ मा ससु्चकथ त िरेको छ | तर साइवटसले भने यसलाई 

अनसूुची २ मा ससु्चकथ त िरेको छ | 

१.५.१.२ पाइने ठाउँ 
नेपाल, अस्टे्रगलया, क्याम्बोगडया, चीन, भारत, लाओस, म्यानमार, पावकस्तान र गभयतनाममा यो चरा 

रैथाने हो | सारस स्थानीय रुपमा पस्िम नपेालको तराइमा आवाशीय चरा हो | रुपन्देही र कवपलवस्त ु

स्जनल्ला स्स्थत लसु्म्बनीका खेतहरु यस चराले गनयगमत प्रजननन समेत िने मखु्य बासस्थान हो | 

लसु्म्बनी फामाल्याण्डलाई बडा लाइफ इन्टरनेसनल समेतले पवहचान िरेको नेपालको चरा एबं 

जैनववक गबगबधताको लागि महत्वपणुा क्षेत्र मागनन्छ | शकु्लाफाुँटा वन्यजनन्त ुआरक्षको बेलडांडी र 

कागलवकच ताल  २००३), बद्वदायाको बिैयाताल  २०११), बाुँके स्जनल्लाको नेपालिंजन 
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२०१०)|२०१५ , दांि स्जनल्ला  २०१५), जनिदीशपरु रामसार क्षेत्र र स्चतवन   २००८-२००६)

मा पगन यो चराको रेकडा   २०११-२००८) राविय गनकुन्जनको नवलपरासी र स्चतवन स्जनल्ला

 छ भएको| 

१.५.१.३ आतनबानी तथा बासस्थान  
तष्णप्रदेशीय क्षेत्रको खलु्ला गसमसार तथा कथ वषभगूम सारसको राम्रो बासस्थान हो । यसको भाले 

पोथी तस्तै-तस्तै हनु्छन ्। आहाराको लागि द्वदनैभरर सविय हनु्छन ्। सारस प्रायिरी जनोडी-

भाले लाग्ने समयमा भाले र पोथी दबैु  जनोडीमा बस्छन ्। यो एकलपस्ििामी स्वभावको हनु्छ ।

खशुी भएर पखेटा वफुँ जनाएर एकअकााको वररपरर घमु्दै नाुँच्छन ्। सारस तड्दा टातको अिागडपवि 

र खिुा पछागडगतर पचु्छर जनस्तो िरेर गसधा तन्काएर तड्छन ्। July र December मवहना वयनीहरुको 

िुुँड लिातने समय हो । पराल, िडी र छेस्कामेस्काले िुुँड बनातुँछन ्। पहेँलो हररयो वा िलुाबी-

सेतो रंङ्का २ वटा अण्डा पाछान ्। भाले पोथी दबैुले िुुँडको सरुक्षा िदाछन ्। 

 

१.५.१.४ तनतीित व्यबस्था  
रावििय गनकुञ्ज तथा वन्यजनन्त ुसंरक्षण ऐन २०२९ ले सारसलाई नेपालको संरस्क्षत पक्षीकंो सूचीमा 

समाबेस िरेको छ । यो ऐनमा सारसको कसरुदारलाई पन्र हजनार रुपैयाुँदेस्ख तीस हजनार रुपैयाुँसम्म 

जनररवाना वा तीन मवहना देस्ख नौ मवहनासम्म कैद वा दवैु सजनाय हनुेछ र मगतयारको हकमा 

कसरुदारलाई हनुे सजनायुँको आगध सजनायुँ हनुे प्रावधान रहेको छ ।संरक्षणलाई अझ मजनबतु बनातन 

राविय गनकुञ्ज तथा वन्यजनन्त ु संरक्षण ववभाि ले सारस संरक्षण कायायोजनना 0001-05 समेत 

प्रकाशन िररसकेको छ। 
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१.५.२ चिद्धको पररिय तथा बासस्थान 
१.५.२.१ पररिय 
स्शकारी चरा समहु अन्तिात पने गिद्ध ठुला आकारका मांसाहारी पंक्षी हनु ्। वयनले आफैं  स्शकार 

िदैनन ्। मरेका जननावरको मास ुअथाात गसनो र मासजुनन्य फोहर पदाथा मात्र खाने िदाछन ्। 

जननावरको गसनो र फालेको मासजुनन्य पदाथालाई आहार बनाएर हाम्रो वरपरको वातावरणलाई 

प्रदवुषत, दिुास्न्धत र रोिमकु्त बनातन महत्वपूणा भगूमका गनवााह िने गिद्धलाई ‘प्रकथ गतको कुस्चकार’ 

पगन भगनन्छ । गसनोको कुशलतापूवाक छोटो समयमै दोहन िछान ्। गिद्धको पेटमा अत्यगधक 

मात्रामा रहने अम्लीय रसले ववगभन्न हानीकारक वकटाणहुरू भएको सडेिलेको मास ुपगन सहजैन 

पचातन मद्दत िदाछ । गिद्धको अभाव भएमा गसनो प्रकथ गतमा यसै सड्छ, जनसमा भसु्याहा कुकुर, 

स्याल, मसुा र स्झुँिाको संख्यामा बथवद्ध हनु्छ । फलस्वरुपः मागनसमा रेवीजन, प्लेि, हैजना, आतुँ र 

झाडापखाला आद्वद सरुवा तथा घातक रोिहरू फैगलन सक्छन ् भने पश ु चौपायाहरुमा लाग्ने 

रोिहरुको  एन्रके्स,् ब्रसेुलोगसस,् क्षयरोि आद्वद) संिमणले महामारीको रूप गलन सक्दछ ।  

यसथा गिद्धले गसनोबाट हनुे जनगमन, जनल र वाय ुप्रदषुण तथा सम्भाववत ववकराल अवस्थालाई गनयन्त्रण 

िना आफ्नो भगुमका खेगलरहेको हनु्छ । पयाावरणीय चि, सनातन खाद्यश्रथंखला सन्तलुन र 

िगतशीलताको संवाहक गिद्धको तपस्स्थगत पाररस्स्थतीकीय स्वस्थताको अगनवाया आवश्यकता हो । 

मनु्डे र तहाुँका सहकमीहरुले िरेको एक अध्ययन प्रगतवेदन अनसुार एतटा गिद्धले आफ्नो 

जनीवनकालमा करीव ११ हजनार अमेरीकी डलर मूल्य बराबर गसनो सफाइमा योिदान पयुाातन 

सक्दछ । 

१.५.२.२ पाईने स्थान  
अन्र्टावटका र अिेगलयामा बाहेक ववश्वको सबै भभूािमा गिद्धहरू पाइन्छन । परुानो ववश्वका 

गिद्धहरूलाई तड्नका लागि खलुा ठातुँ चावहन्छ । यी गिद्धहरू एगसया, अविका र यूरोपमा फैगलएका 

छन ्। स्जनप्स प्रजनागतका गिद्धहरू पहाड, जंनिल, समथर भभूाि र प्रायः मानव बस्ती नस्जनकै पाइन्छन।् 

केहीले पहरा र केहीले रूखमा िुुँड बनातुँछन ्। नेपालका पाइने रैथाने प्रजनागत मध्ये डंिर, सानो 
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खैरो र सनु गिद्धले अग्ला, बगलया र ठूला रूखमा िुुँड बनाएर प्रजनन्न िदाछन ्भने हाडफोर, वहमाली 

र सेतो गिद्धले चिानी पहरा र ओडारहरूमा िुुँड बनाइ प्रायजनसो मान्छेका बस्ती वरपर बस्न 

रुचातुँछन ्। 

१.५.२.३ अतनबानी र बासस्थान 
एतटै गसनो र बासस्थानलाई ववगभन्न प्रजनागतहरु सामवुहक तपयोि िने गिद्धहरु अग्ला बगलया रुख 

र चिानी पहराहरुमा िुुँड बनाई मानववस्ती वरपर बस्न रुचातुँछन ्। मागनस भन्दा आठिणुा 

टािासम्म देख्न े गिद्ध गसनोको खोजनीमा तीनसय वकमी टािासम्म तड्छन ्।गिद्धहरु औषत तीन 

द्वदनमा एक केजनी गसनो खाने िछान ्। यस वहसाबले यतटा गिद्धले मात्र पगन एक वषामा १२० 

केजनी गसनोको खपत िदाछ । आजनीवन जनोडी बनातने गिद्धले िुुँड गनमााण, बच्चा कोरल्ने र हकुाातने 

काम दवैु भाले पाथीको साझेदारीमा सम्पन्न िदाछन ्। गिद्धले एक वषाको एक प्रजननन अवगधमा 

एतटा मात्र फूल पादाछ भने प्रजननन ्काया कागताकदेस्ख शरुु भई जेनठ मवहनामा सम्पन्न हनु्छ । 

१.५.२.४ तनततित व्यवस्था 
गिद्ध संरक्षणका लागि नेपाल सरकारले २०६३ जेनठ २३ देस्ख पश ुतपचारमा डाइक्लोफेनेकको 

प्रयोि, तत्पादन, आयात र वविीमा प्रगतबन्ध लिाएको छ । त्यसको ववकल्पमा गिद्ध, अरु चराचरुुङ्गी 

र वन्यजनन्तमुा असर निने मेलोस्क्सक्यामको तत्पादन र गबविववतरण शरुु िरेको छ ।प्रत्येक वषा 

सेप्टेम्बर मवहनाको पवहलो शगनबार अन्तराविय गिद्ध सचेतना द्वदवस गिद्धको महत्व, लोप हनुकुो 

कारण र संरक्षण सहभागिताबारे जननचेतना जनिातनका गनस्म्त ववश्वभर मनाईन्छ । 

१.६ सारस मानव अन्त्तरसम्बन्त्ध 

कवपलवस्त ु राज्यका राजनकुमार गसद्धाथा हुुँदा भिवान बदु्धसुँिको पौरास्णक सम्बन्धका कारण 

लसु्म्बनीमा एकल वववाह चराको रूपमा स्चगनन ेसारसले अन्य सबै प्रजनागतहरूमध्ये एक अद्वितीय 

स्थान ओिटेका छन ्।  
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गसद्धाथा िौतमले घाईते िेनको तद्धार िरी काका देवदत्तको हातबाट जनोिाएको मागनन्छ । धेरै 

ऐगतहागसक तस्स्बरहरूले सारसको तपस्स्थगतमा बदु्धलाई देखातुँछन ्र पक्षीववद्हरूले यो िैर आप्रवासी 

प्रजनागत नेपाल तराईमा दईु सहस्राब्दी भन्दा बिी समयदेस्ख बस्दै आएको ववश्वास िछान ्। 

सारस एक परुातन संस्कथ गतको प्रतीक बनेको छ जनसले जनीवनका सबै प्रकार र यसको िवहरो 

सम्बन्धलाई मूल्यवान ि्यो।गसवानका राजना अथाात रोयल्स अफ द वेटल्याण्ड्स, सबैभन्दा अग्लो 

तड्ने चरा भनेर स्चगनने सारसले लसु्म्बनीका वकसानहरूसुँि ववशेष सम्बन्ध राखेका छ वकनभन ेधान 

खेतमा गतनीहरूको तपस्स्थगतले स्वस्थ गसमसार क्षेत्र तथा राम्रो बाली को सूचक मागनन्छ । 

१.७ चिद्ध मानव अन्त्तरसम्बन्त्ध 

गिद्धको पयाावरणीयसुँिै धागमाक र सांस्कथ गतक महत्व पगन छ । वहन्द ुधमामा गिद्धलाई शगनदेवको 

वाहनका रूपमा मागनन्छ । रामायण वस्णात कथा अनसुार रावणले सीतालाई हरण िरेर लंका 

लैजनान लाग्दा लान नद्वदन गिद्ध  जनटाय)ुले अस्न्तम सास रहनु्जेनल लडेको तल्लेख छ । नेपालको 

वहमाली क्षेत्रमा बस्ने गतब्तीयन मलुका लामा समदुाय मथत आफन्तको शव गिद्धलाई खवुातन े

परम्परा गथयो । अझै कतै कतै रहेको सनु्न पाइने त्यो परम्परा िमशः चलनबाट हरातने िममा 

छ । तक्त परम्परामा तनीहरू गिद्धलाई मथतकको आत्मालाई स्विा प¥ुयातने दतुका रूपमा मान्दछन ्

। धागमाक ववगध अनसुार शवयात्रा िरेर बस्ती भन्दा गनकै पर डाुँडाको गनस्ित ठातुँमा समदुाय 

पगु्छन ्। लामाले शव टुिा पाछान ्। त्यसरी छागडएको शव गिद्ध आएर खान्छन ्। शवलाई 

गछटो र सम्पूणा रूपमा गिद्धले खाएको खण्डमा तक्त मथतक धमाात्मा भएको ववश्वासतक्त परम्परामा 

छ । गछमेकी देश भारतको ममु्बइमा कुनै बेला पागसा समदुायले आफन्तको शवलाई अन्त्येविका 

लागि साइलेन्स टावर मा लिेर रास्खद्वदन्छन ्। तक्त स्थानमा गिद्धहरु आई खाने िदाछन ्। यसथा 

गिद्ध खाद्य श्रथंखलाको संयोजनक, वातावरणीय सन्तलुन र जैनववक ववववधताको महत्वपूणा सूचक मात्र 

नभई कगतपय समदुायको धागमाक र सांस्कथ गतक आस्थाको धरोहर पगन हो ।  
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अन्य चराहरूको ववपरीत जननु गतनीहरूको मधरु िीत वा चस्म्कलो वपठोको लागि प्रशंसा िररन्छ, 

गिद्धहरूलाई परम्पराित रूपमा शवहरूमा लोभका साथ खवुातनको लागि गनन्दा िररएको छ, र 

धेरैले देखेको कुरा घथस्णत रूप हो। धेरै संस्कथ गतहरूमा, गतनीहरूलाई अशभु मागनन्छ र नेपाली 

भाषामा गिद्धे दृवि जनस्ता धेरै अपमानजननक वाक्यांशहरू छन।् । गिद्धहरूप्रगतको यो नकारात्मक 

धारणाले तसको लाशहरू तपभोि िना र रोिको फैलावट घटातन प्रदान िने ववशाल वातावरणीय 

सेवाहरूलाई ध्यानमा राख्दैन।  

पररच्छेद २ सन्त्दभासामग्री  पुनरावलोकन 

२.१  सारस सम्बन्त्धी संरक्षणका प्रयासहरु 

इन्टरनेशनल यगुनयन फर कन्जनभेसन अफ नेचर (IUCN) ले सारस िेनलाई 

संवेदनशील(Vulnerable) सूचीमा राखेको छ भने यसलाई नेपालको राविय गनकुञ्ज तथा वन्यजनन्त ु

संरक्षण ऐन २०२९ बमोस्जनम संरस्क्षत पंक्षी मागनएको छ । चराको स्शकार वा अण्डा नि िनेलाई 

तीन मवहनादेस्ख दईु वषासम्म कैद र रु ५०० देस्ख रु १०,००० वा दवैु हनुे व्यवस्था रहेको छ. 

नेपालमा १९८९ मा नपेाली िेन संरक्षणकतााहरु र अन्तरााविय िेन फातन्डेसन  ICF) बीचको 

संयकु्त प्रयास सारस िेनको स्स्थगत अध्ययन िना पहल िररएको गथयो । अनसुन्धानले लसु्म्बनीको 

लसु्म्बनी ववकास कोष र वरपरको क्षेत्रको प्राकथ गतक पररस्स्थकय प्रणाली सारसको लािी एक आदशा 

साइट छ भने्न पत्ता लिाएको गथयो । सन ्१९८९ मा भएको महागधवेशनले लसु्म्बनी ववकास 

कोषलाई तराईको िेन र प्राकथ गतक पाररस्स्थगतकी प्रणालीको संरक्षणको लागि लसु्म्बनी िाडेनको 

जनग्िा छुयाउातने गसफाररस िरेको गथयो। 

लसु्म्बनी ववकास कोषले सन ्१९९४ मा अमेररकाको इन्टरनेशनल िेन फातन्डेसनसुँि सो क्षेत्रमा 

लसु्म्बनी िेन स्याङचरुी स्थापना िना लसु्म्ननीको तत्तरी भािमा २६५ हेक्टर, ५० वषाको लािी 

भाडामा द्वदने सम्झौता िरेको गथयो। प्रारम्भमा, पाुँचवटा कथ गत्रम गसमसार भगूमहरू गसजनाना िररएका 

गथए, र मागनस र प्रकथ गतबीचको मेलगमलापको यो नयाुँ तदाहरणमा सारसले िुुँड बनातन थालेको 
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धेरै समय भएको गथएन। यसको स्थापनादेस्ख, आफ्नो क्षेत्र र वरपर २१० भन्दा बिी प्रजनागतका 

चराहरू, र ९०/१०० जनोडी सारस िेनहरू िुुँडहरू रेकडा िरेको छ। लसु्म्बनी िेन स्याङचरुी का 

तदे्दश्यहरू गनम्न हनु ्

 सारसलाई ववशेष ध्यान द्वदएर नेपाली मध्य तराईको प्राकथ गतक बासस्थानको ववववधतालाई 
पनुस्र्थापना र पनुगनामााण िने 

 स्थानीय समदुायलाई तनीहरूको प्राकथ गतक स्रोतको संरक्षण र व्यवस्थापनमा संलग्न िरातन े

 बदु्धको प्रकथ गतप्रगतको प्रमे र आधगुनक संरक्षणका लागि तहाुँका स्शक्षाहरूको सान्दगभाकताको 
प्रदशानमा स्शक्षा सवुवधा र जंनिली बिैंचा स्थापना िने। 

यसका साथै सारस संरक्षणमा लसु्म्बनी ववकास कोष र स्थानीय समदुायको सहयोिका साथ 

कायािमहरु संचालन िरररहेको छ । सारस त्यस्ता खतराहरूको प्रभावलाई कम िने प्रयासमा, 

ICF ले लसु्म्बनी ववकास कोष सुँि काम िरररहेको छ जनसले सखु्खाको समयमा पानीलाई राम्रोसुँि 

भण्डारण िना सक्ने नयाुँ गसमसार जनग्िाहरू पनुस्र्थापना िना र भारी वषााका कारणले बािीको 

प्रभावलाई न्यूनीकरण िना तगभएका िुुँड बासस्थान स्थापना िना काम िरररहेको छ । साथै, 

पररयोजननामा अवसादन कम िना डाइकहरू र तटबन्धहरू गसजनाना िने, र बािी र खडेरी प्रगतरोधी 

दवैु धानका मूल प्रजनागतहरू रोप्ने र सारसको लागि खानाको स्रोत प्रदान िने िगतववगधहरु हाल 

चगलरहेको छ । 

२.२ गिद्ध सम्बन्त्धी संरक्षणका प्रयासहरु 

अन्तरााविय प्रकथ गत संरक्षण संघ  आइयूसीएन) को संकटापन्न प्रजनागतको सूची “रेड डाटा गलस्ट” ले 

सन ्२००० मा दस्क्षण एस्शयामा पाइने सानो खैरो, डंिर र लामो ठुुँ डे गिद्धलाई अगतसंकटापन्नमा 

सूचीकथ त िरेपगछ संरक्षणका लागि सम्बद्ध संघसंस्था, शोधाथी र वातावरणकमीको ध्यान आकथ ि हनु 

थाल्यो । नेपालमा ववगधवतरूपमा गिद्धको अध्ययन अनसुन्धान तथा संरक्षण कायाको थालनी नेपाल 

पंछी संरक्षण संघको नेतथत्वमा सन २००२ को राजनमािा ट्रान्सेक्ट सवेक्षणदेस्ख भएको हो । सन ्

२००३ मा नेपाल, भारत र पावकस्तानमा गिद्धहरूको संख्यामा अप्राकथ गतक र नाटकीय िंिले ह्रास 

आयो । गिद्ध ववनाश हनुकुो प्रमखु कारण डाइक्लोफेनेक भएको त्य वैज्ञागनक अनसुन्धानबाटपवुि 
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भयो । डाइक्लोफेनके घर पालवुा पश ुतपचारमा दखुाई कम िने औषधीको रुपमा अत्यागधक र 

सवात्र प्रयोि िररन््यो । पेरेग्रीन फण्डले िरेको एक अध्ययनमा गिद्धलाई गसधै डाइक्लोफेनेक 

खवुातुँदा गिद्धहरू मने अनसुन्धानबाट पवुि भयो । त्यसैले बासस्थान ववनास र आहाराको संकटभन्दा 

पगन ठूलो तक्त औषधी गिद्ध ववनाशमा प्रमखु तथा अहम कारण बन्न पगु्यो । 

सन ्२००४ मा दी प्ररेेग्रीन फण्डको सहयोिमा नेपाल पंक्षी संरक्षण संघले काठमाडौंमा गिद्ध 

संरक्षण सम्बस्न्ध स्शखर सम्मेलनको आयोजनना ि¥यो । तक्त सम्मेलनले गिद्ध संरक्षणका लागि 

तत्काल िनुापने अत्यावश्यक तीनकामको पवहचान ि¥यो ।  

१. डाइक्लोफेनेकको वैकस्ल्पक औषगधको पवहचान र अववष्कार िने ।  

२. पशकुो तपचारमा डाइक्लोफेनेकको प्रयोिलाई गन?त्सावहत िना व्यापक जननचेतना अगभवथवद्ध र 

वकालतका काम िने । 

३. दस्क्षण एगसयामा लोप हनु लािेका स्जनप्स प्रजनागतका गिद्धहरूलाई प्रजनननका लागि कथ गत्रम प्रजननन ्

केन्र स्थापना िरेरत्यसमा राख्न े । चल्ला हकुााएपगछ डाइक्लोफेनेकरवहत खलुा वातावरणमा 

पनुस्र्थापना िने । 

सन ्२००६ मा गिद्ध ववनाशको प्रमखु कारक डाइक्लोफेनेक भएकाले गिद्ध संरक्षणका लागि 

नेपाल, भारत र पावकस्तान सरकारले तत्पादन, आयात, वविी र प्रयोिमा प्रगतबन्ध लिायो । यद्वद 

कहीीँ कतै कसैले लकुीगछपी अवैधागनक रूपमा वा मागनसलाई प्रयोि िने डाइक्लोफेनेक पश ु

तपचारमा प्रयोि िरेको पाइएमा औषगध ऐन २०३५ बमोस्जनम ३ वषा कैद वा २५,००० रूपैयाुँ 

जनररवाना वा दवैु सजनाय हनु सक्ने काननुी प्रावधान छ । तत्पिात नेपाल सरकारले देशका सबै 

औषगध तत्पादकह?लाई सरुस्क्षत वैकस्ल्पक औषधी मेलोस्क्सक्याम तत्पादन िना पगन पररपत्र माफा त 

जनानकारी िराएको गथयो । 
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लोपोन्मखु गिद्धलाई डाइक्लोफेनेक रहीत शदु्ध आहार तपलब्ध िराएर संरक्षण िने तदे्दश्यले सन ्

२००६ मा स्थानीय समदुाय तथा सामदुावयक वन तपभोक्ताको सविय सहभागिता र नेपाल पंक्षी 

संरक्षण संघको सहयोिमा नवलपरासीको वपठौलीमा एस्शयाकै पवहलो समदुायस्तरको जनटाय ु गिद्ध) 

रेिुरेन्ट खोगलयो । यसरी खोगलएका जनटाय ुरेिुरेन्टमा िौरक्ष केन्रहरू छन,् जनहाुँ बथद्ध, असक्त र 

घरपालवुाका रूपमा अनतु्पादक मानेर छाडा छागडने िाइवस्तहुरू वकसानहरूबाट संकलन िरेर 

पालनपोषण िररन्छ । त्यहाुँ गिद्धको आनीबानी हेने पयाटक अवलोकन घर पगन छन ्। जनहाुँबाट 

आिन्तकुह?ले अगतसकंटापन्न गिद्धहरुको ववगभन्न अवस्था र वियाकलापको नस्जनकबाट अध्ययन 

िनुाका साथै मनोरञ्जन पगन गलन सक्दछन ् । यसले पयाा–पयाटनमा टेवा पगु्नकुा साथै 

स्थानीयबासीको जनीववकोपाजनानमा समेत मद्दत िरेको छ । 

 सन ्२००८ मा स्चतवन राविय गनकुञ्जको कसराको ६,३७५ विागमटरको क्षेत्रफलमा गिद्ध प्रजननन ्

केन्र  कथ गत्रम तररकाले चल्ला कोरल्ने स्थान) को स्थापना िररयो । गिद्धलाई प्राकथ गतक 

वासस्थानबाट ल्याएर प्रजननन ्िराइ दीघा जनीवन द्वदन स्थानीय समदुाय समेतको सहभागिता रहने 

संरक्षणको तदे्दश्य अनसुार केन्र स्थापना िररएको गथयो । प्रजननन ्केन्रमा हकुााइएका गिद्धहरूलाई 

सरुस्क्षत प्राकथ गतक वातावरणमा पनुवाास िरातन ुनै यो पररयोजननाको प्रमखु तदे्दश्य हो । तर, यसका 

लागि वातावरणमा डाइक्लोफेनेक र अन्य हागनकारक औषगधको प्रयोि र गसनोमा यसको अवशेष 

शनु्य हनु ुजनरुरी छ । 
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Photo 1 गिद्द रेस्टुरेन्ट, िैडहवा  स्थनित अनिुमन) 

समदुाय स्तरबाटै संचालन र व्यवस्थापन िररएका जनटाय ु गिद्ध) रेिुरेन्टलाई गिद्धका बासस्थान र 

तच्च घनत्व भएका पस्िम नेपालका रुपन्देहीको िैँडहवा ताल र दाङको लालमटीयामा पगन ववस्तार 

िने काम िररयो । सन ्२००९ मा नेपाल सरकारले गिद्ध संरक्षण कायायोजनना २००९-२०१३ 

लािू ि¥यो । जनसले डाइक्लोफेनेक मागथको पूणा प्रगतबन्ध, जनटाय ु रेिुरेन्ट संचालन, संचालक 

समदुायको जनीववकोपाजनान र रेिुरेन्टको द्वदिो व्यवस्थापन, प्रजननन केन्रको व्यवस्थापन, गिद्धको 

अनिुमन, वैज्ञागनक अध्ययन र सरंक्षणका लागि राविय तथा अन्तरााविय संघसंस्थाहरुसुँि सहकाया 

िने र गिद्धको पयाावरणीय महत्व बारे जननचेतना अगभवथवद्ध िने लक्ष्य गथयो । यसै वषा जनटाय ु

 गिद्ध) रेिुरेन्ट आसपासका क्षेत्र तथा सागबकका िाववसलाई पश ु तपचारमा प्रगतबस्न्धत 

डाइक्लोफेनेक मकु्त क्षेत्र बनातुँदै गिद्ध सरुक्षीत क्षते्रको अवधारणालाई अवलम्वन िररयो । द्वदन 

प्रगतद्वदन संख्या घट्दै िइरहेको गिद्धको अवस्था र संरक्षणमा भइरहेका प्रयासहरू सबै साम ुतजनािर 
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िदै गिद्ध संरक्षणमा सबैको सहकाया र हातेमालो िने तदे्दश्यले ववश्वभर पवहलो अन्तरााविय गिद्ध 

सचेतना द्वदवस सन ्२००९ मा मनाइयो । त्यस यता तक्त द्वदवसवषेनी अंग्रजेनी मवहना सेप्टेम्बरको 

पवहलो शगनबार संसारभर मनाइन्छ। यस अवसरमा सचेतनामलुक यााली, गबद्यालय तथा स्थानीय 

क्लवस्तरीय संरक्षण स्शक्षामलुक प्रगतयोगिताहरू, गिद्धका तस्स्बर तथा स्चत्रकला प्रदशानी, सडक 

नाटक, अन्तरविया तथा रेगडयो कायािम आद्वद िररन्छ । 

सन ् २०११÷१२ मा गिद्धलाई क्षेत्रीय र राविय स्तरबाट मात्र संरक्षण निरी अन्तरदेशीय 

साझेदारीमा संरक्षण अगभयान चलातने तदे्दश्यले “एस्शयाली गिद्ध लोप हनुबाट बचातुँ-सेभ” भन्ने 

पररयोजननाको लोकापाण िररयो, जनसले अन्तरााविय स्तरमै गिद्ध संरक्षणका कायािमहरूलाई द्वदिो 

बनातन स्रोत र साधन जनटुातन, एकरूपता ल्यातन र सहयोिी सस्थाहरूको कायाक्षमता वथवद्ध िना 

प्रमखु भगुमका गनभाइरहेको छ । नेपालबाटै गिद्ध सरुस्क्षत क्षेत्रको वैज्ञागनक अवधारणाको थालनी 

िररयो र यही सपनालाई साकार पानाका लागि हालका वषाहरूमा संरक्षणका कायािमहरू केन्रीत 

िररएको छ ।  

हाम्रो लक्ष्य संसारकै पवहलो गिद्ध सरुस्क्षत क्षेत्र स्थापना िनुा रहेको छ । भववष्यमा यी क्षेत्रहरूमा 

नै प्रजननन ् केन्रमा हकुााइएका गिद्धहरूलाई पनुस्र्थापना िररने छ ।नेपालमा गिद्ध लोप हनुबाट 

बचातने तदे्दश्यअनसुार स्चतवन राविय गनकुञ्जको कसरामा रहेको गिद्ध संरक्षण तथा प्रजननन ्केन्रमा 

सन ्२०१६÷१७÷१८ मा गिद्धका ६ वटा चल्ला हकुााइयो । गतनलाई २०७४ को मंगसरमा 

पवहलोपटक प्राकथ गतक बासस्थानमा छागडएको गथयो । प्रजननन ्केन्रमा हकुााइएका गिद्धलाई सरुस्क्षत 

प्राकथ गतक वातावरणमा पनुस्र्थापना िरातने लक्ष्यका साथ राविय गनकुञ्ज तथा वन्यजनन्त ु संरक्षण 

ववभािको गिद्ध पनुस्र्थापना कायायोजनना २०१६–२०१९ अनसुार तक्त काम िररएको हो । 

प्रजननन ् केन्रमा हकुााइएका गिद्धहरूलाई सफलतापूवाक प्राकथ गतक बासस्थानमा पनुवाास िराई 

गतनीहरूको गनयगमत अनिुमन िनेिरर ित २०७४ को बैशाखमा पवहलो चरणमा ६ वटा पोथी 

गिद्धलाई प्रजननन ्केन्रबाट स्चतवन राविय गनकुञ्जको मध्यवती क्षेत्र नमनुा सामदुावयक वनमा रहेको 



15 
 

जनटाय ुरेिुरेन्ट क्षेत्रमा स्थापना िररएको रीलीजन एगभएरीमा साररएको गथयो । त्यसयता करीव सात 

मवहनासम्म ती गिद्धहरूलाई प्राकथ गतक वातावरण र त्यहाुँ रहेका गिद्धहरूसुँि घलुगमल िराई सात 

मवहनापगछ पूणारूपमा प्राकथ गतक वातावरणमा छागडएको हो । यसरी छागडएका गिद्धको गनयगमत 

अनिुमन सहजनताका लागि िाडमा स्याटेलाइट याउाि जनडान िररएको गथयो भने त्यस्त्तकै संख्यामा 

जंनिली गिद्धमा पगन स्याटेलाइट याउाि लिाइएको गथयो । जनसको सहायताले यी गिद्धहरू बीचको 

अन्तरविया र बानीबेहोराको तलुनात्मक अध्ययनमा अझै मद्दत भइरहेको छ । स्याटेलाइट याउाि 

जनडान िररएका जंनिली गिद्धको गनयगमत अनिुमनमा यी गिद्ध मलुतः नेपालको करीव २० स्जनल्लाको 

२४ हजनार विावकमी क्षेत्रमा ववचरण िरेको देस्खन्छ भने अपवादस्व?प एतटा स्याटेलाइट याउाि 

जनडान िररएको जंनिली गिद्ध नवलपरासीको वपठौलीबाटकरीव ११ सय वकमी टािा पस्िम–तत्तरतपाm 

भारत र पावकस्तानको सीमा जनम्म–ुकस्श्मर क्षेत्रसम्म पिेुको छ । 

 

२.३ नेपालमा चिद्ध संरक्षणका लाचि समुदायको योिदान 

नेपालमा गिद्धको बासस्थान र तच्च घनत्व पस्िम नेपालमा पैmगलएको छ । गिद्ध संरक्षण कायािम 

पगन यी क्षेत्रका स्थानीय समदुायको प्रत्यक्ष सवियता, सहभागिता र अपनत्वमा संचागलत र व्यवस्स्थत 

छ, जननु काया ववश्व संरक्षण समदुायका लागि तदारणीय र अनकुरणीय बनेको छ । गिद्ध संरक्षणमा 

वियाशील ती स्थानीय समदुाय र संघसंस्थासुँि नेपाल पंक्षी संरक्षण संघले साझेदारी िरररहेको छ 

। नेपालमा गिद्ध संरक्षणमा खासिरर राविय गनकुञ्ज तथा वन्यजनन्त ुसंरक्षण ववभाि, औषधी व्यवस्था 

ववभाि, राविय प्रकथ गत संरक्षण कोष, स्थानीय समदुाय, संघसस्था, अनसुन्धाता ववद्याथी र 

संरक्षणकतााहरूसुँि साझेदारी िदै पंक्षी संरक्षण संघले नेतथत्वदायी भगुमका गनवााह िरेको छ । संघले 

स्थानीय साझेदार सस्थाहरूलाई प्रभावकारी गिद्ध संरक्षण तथा अनिुमन, गिद्ध सरुस्क्षत क्षेत्र  गिद्ध 

रेिुरेण्ट) ब्यवस्थापन, आगथाक स्रोत संकलन पररयोजनना प्रस्ताव लेखन, प्रगतवेदन लेखन, संस्था, 

स्वयंसेवी तथा समदुाय पररचालन, लेखा ब्यवस्थापन र स्थलित भ्रमण तथा तागलम जनस्ता क्षमता 

अगभबथवद्ध हनुे खालका कायाहरूमा सहजनीकरण िदै आएको छ । गिद्ध रेिुरेन्ट तथा बासस्थान 
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भएका क्षेत्रमा बसोबास िने ववपन्न पररवार तथा समदुायको सीप र क्षमता अगभबथवद्ध िदै, तपलब्ध 

स्थानीय टण् नेपालका गिद्धह? स्रोत साधनको तस्चत पररचालन िरी लघतुद्यम कायािमहरू माफा त 

जनीववकोपाजनान र आगथाक अवस्था सधुारमा ल्यातने काममा पगन संघले सहयोि िदै आएको छ । 

यसथा गिद्ध संरक्षण कायािमले स्थानीय समदुायमा सकारात्मक प्रभाव पारेको छ । 

२.४ सारस बासस्थान संरक्षण िुनौतीहरु  

२.४.१ वासस्थानको हातन र ह्रास  
वासस्थानको हागन र क्षय सारसको को जननसंख्या को लािी खतरा को सबैभन्दा महत्वपूणा कारण 

हो । बासस्थानको तपलब्धता र िणुस्तरका ह्रासले सारसको ववतरण, चाल र प्रजननन सफलतालाई 

असर िछा । 

२.४.२ भसमसारको रूपान्त्तरण 
अगधकांश सरकारी गसमसार क्षेत्र खेतीका लागि स्थानीयले अगतिमण िरी ववशेष िरी धान बाली 

तत्पादनको लागि प्रयोि िरेको देस्खन्छ साथै गसमसार क्षेत्र सडक गनमााण जनस्ता िैर कथ वष प्रयोजननमा 

पररणत भइरहेका छन ्। 

२.४.३ भसमसार स्रोतको अत्याचधक दोहन  
धेरै मागनसहरू आफ्नो जनीववकोपाजनानको लागि गसमसार स्रोतहरूमा गनभार छन ्र मानव जननसंख्या 

पगन बषेनी बविरहेको छ, त्यसैले, गबरुवाहरू, माछा, घोंघी र जनलस्रोतहरूको अत्यगधक दोहनका 

कारण सारस जननसंख्यामा नकारात्मक प्रभाव पारेको छ । गसमसार क्षेत्रबाट माछा माने ववषाक्तता 

र यसको अत्यगधक दोहनले सारस संरक्षणको लागि िम्भीर समस्या रहेको छ । 

२.४.४ उच्ि ववद्युतीय केबल लाइन 
हरेक वषा सारसको संख्या ववद्यतुको तारमा ठोद्विएर मथत्य ुभएको पाइन्छ । प्रसारण लाइन गबस्तारले 

सम्बद्ध क्षेत्रका पशपंुक्षीको स्वतन्त्र ववचरणमा पने प्रभावलाई ध्यान द्वदइएको छैन । 
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२.४.५ ववकास िततववचध र शहरी ववस्तार 
कथ वष क्षेत्र लाई िातुँ बस्ती, आवास,औद्योगिकीकरण र अन्य ववकास िगतववगधहरू जनस्तै राजनमािा 

नमााण,जनस्ता िगतववगधहरूले सारसको जननसंख्या र गतनीहरूका िगतववगधहरूमा अवरोध गनम्त्यातुँछ। 

२.४.६ कीटनाशक र रासायतनक मल र वातावरणीय प्रदषुण  
तच्च मात्रा र िणुस्तरको फसल तत्पादन िना वकसानले प्रयोि िरररहेका ठूलो पररमाणमा रासायगनक 

मल, कीटनाशक र ववषादीले सारस र अन्य प्रजनागतहरूलाई प्रत्यक्ष रूपमा प्रभाववत पारेको छ । 

केही कीटनाशकहरू मालागथन, ग्यामोस्क्सन, मेटागसड,थाइडेन लिायतका केही रासायगनक मलमा 

यरुरया, पोटास, दाई, डीएपी छन ् हाल कथ षकहरु िारा प्रयोि िररन्छ। यी प्रकारको 

कीटनाशकरकीटनाशक र थञ् रासायगनक मलले सीधै साना जननावरको संख्या घटातुँछ र माछा र 

गबरुवा जननु अन्य पक्षी र जननावरहरूको खाना हो । यसले प्रत्यक्ष सारसको वफस्जनयोलोजनी, प्रजननन 

सफलता र खानामा प्रभाव पादाछ । 

२.४.७ प्रत्यक्ष शोषण 
ववशेषिरी घाुँसपात, अन्न वकरा र सररसथपहरू खाएर बाुँच्ने सारस बासस्थान ववनाशको कारण द्वदन 

प्रगतद्वदन संकटमा पदैछ । सारसको चोरी स्शकार फुल, मास ुर प्वाखको अवैध व्यापारका लागि 

िररन्छ । त्यसका अलवा सारसका बच्चा चोरी िरी घरमा पाल्न लैजनाने प्रवथस्त्तका कारण पगन 

सारस संकटमा परेको हो । नेपालमा केही दशक अस्घसम्म धानखेतमा समेत प्रशस्तै देख्न सवकने 

यो चरा पूवी नेपालबाट लोप भइसकेको छ ।   

२.५ चिद्धका बासस्थान संरक्षण िुनौतीहरु 

२.५.१ बासस्थान ववनाश  
अग्ला र ठूला रुखहरु जनस्तै गसमल, साजनको ववनाश र जंनिल फुँ डानी तथा वनको अगतिमण । 

अगनयस्न्त्रत र अव्यवस्स्थत रुपमा ववस्तार िररएका मोटरबाटो, बस्ती ववस्तार र भौगतक संरचनाह?को 

गनमााणले पगन मध्यपहाडी क्षेत्रमा अवस्स्थत गिद्धको बासस्थान जनोस्खममा परेका छन ्। 
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२.५.२ स्थातनय रूपमा आहारको कमी 
समयको पररवतानसुँिै ववकासोन्मखु देशमा परम्पराित प्रणालीमा पररवतान आएको छ । परम्परादेस्ख 

पशपुालन िने, िोठबाट िोबर–िहुुँतलाई मल र वकटनासका रूपमा खेतबारीमा प्रयोि िने हलिोरु 

र राुँिो नारेर खेत जनोि ेखेतीपातीको चलन गबस्तारै फेररएको छ । वकटनासको अत्यगधक प्रयोि 

खेतबारीमा लाग्ने मसुा र अन्य वकटपतंिका लागि पगन प्रगतकूल छ । त्यस्ता वकराफयाउाग्रा र 

मसुालाई आहारा बनातने लाटोकोसेरो र चील लिायत पक्षीका लागि पगन हागनकारक रहेको 

पाइएका छन ्। पशपुालनको परम्पराित चलनमा िोठका वस्तभुात मदाा त्यसलाई लिेर बस्तीबाट 

पर कतै गमल्कातने िररन््यो । त्यस्तो गसनो गिद्धको आहाराको मखु्य स्रोत गथयो । गबस्तारै 

खेतबारी जनोि याउाक्टर र गमनीटेलर तपयोि बढ्यो । बस्ती बढ्दै जनाुँदा मरेका जननावर खलुा 

ठातुँमा फाल्दा दिुान्ध हनुे भन्दै िाड्ने र पनेु िना थागलयो । निरोन्मखु ग्रामीण बजनारहरूमा बस्ती 

ववकास बढ्दै जनाुँदा वन क्षेत्रको आकार घयाउो । ठूला र अग्ला रुख कावटए । संरस्क्षत र 

हकुााइएका वन क्षेत्रमा मानवीय िगतववगध गनकै बढ्यो । गिद्धलाई एकागतर सस्जनलै पाइने आहाराको 

कमी, अकाागतर िुुँड लिातन अग्ला रुख दलुाभ हुुँदै आयो ।  

दईु दसक अस्घसम्म घरपालवुा पशवुस्त ुमदाा बस्तीभन्दा केही पर गमल्काइन््यो । काम लाग्न े

छाला कािेर त्यसै छागडएको गसनो गिद्धका लागि सस्जनलो आहार गथयो । वहजनोआजन त्यो चलन 

हराएको छ । तन्नत नश्लका पशपुालन िरेर फाइदा गलने चलनमा सरसफाइमा धेरै ध्यान द्वदने 

िररएकाले मरेका पश ुबावहर गमल्काइुँदैन । भैंसीका लागि पगन ववकासे ववगध िाई पालन जनस्तै 

चलनमा छ । राुँिो मासकुा लागि माने चलनले गसनो हनुेिरर गमल्कातनै पदैन । फलस्वरुप 

िाइभैंसीको गसनो गिद्धले पातन ुदलुाभ हुुँदै िएको छ । आहारामा कमी गिद्ध घट्ने प्रमखु कारक 

मध्येको हो ।  

२.५.३ भसनोमा ववष राख्ने 
ववषादीको बढ्दो प्रयोि गिद्धका लागि घातक भइआएको छ । िोठ वा चरन क्षेत्रबाट आफ्ना 

पशवुस्त ु स्शकार िनेस्चतवुा, भाल ु र स्यालजनस्ता मांसाहारी जननावरलाई माना कगतपय स्थानमा 
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पशपुालक गसनोमा ववष राख्छन ्। त्यस्तो खाएर मरेका जननावर वा त्यस्तो गसनो खाुँदा गिद्ध मरेका 

घटनाहरू छन ्।  

 

२.५.४  ववद्यतुीय पोल र तार  
जनलववद्यतु बढ्दो मािसुँिै दइु दसकयता आयोजनना गनमााणको सम्भाव्यता अध्यननहरू गनरन्तर 

भइरहेका छन ्। आयोजननाहरू गनमााणको िम बिेको छ । गतनबाट तत्पाद्वदत ववद्यतु ववतरणका 

लागि द्वदनद्वदनै प्रसारणलाइन गबस्तारका काम भइरहेका छन ्। यसरी भइरहेको प्रसारण लाइन 

गबस्तारले सम्बद्ध क्षेत्रका पशपंुक्षीको स्वतन्त्र ववचरणमा पने प्रभावलाई ध्यान द्वदइएको छैन । 

त्यसैले अग्ला ववद्यतुीय पोल र तारमा ठोद्विएर र करेन्ट लािेर पगन वषेनी सयौ गिद्ध मरररहेका 

हनु्छन ्। ववद्यतुको प्रसारण लाइन गबस्तारमा गिद्ध लिायत ववगभन्न प्रजनागत धेरै तड्ने क्षेत्रलाई 

अध्ययन र गतनको सरुक्षाको वफिी निरी काम भइरहेका छन ्। करेन्ट लािेर घाइते पंक्षीको 

तपचारको व्यवस्था छैन । पश ुसेवा कायाालयहरूमा वन्यजनन्त ुर घरपालवुा बाहेकका पंक्षी ववरामी 

वा घाइते हुुँदा आकस्स्मक र गनयगमत तपचारको व्यवस्था हनु सकेको छैन । बेलाबखत करेन्ट 

लािेर घाइते अवस्थामा फेला परेका गिद्धलाई संरक्षणकमीले तपचार िराएर पनुः जंनिलमा छाड्ने 

िरेपगन यो सख्या अत्यन्तै कम छ । घाइते गिद्धको तपचारमा समदुाय िस्म्भर छैन । 

२.५.५ प्राकृततक प्रकोप 
आिलािी, बािीपवहरो, डिेलो जनस्ता प्राकथ गतक प्रकोपले गिद्धसुँिै वन्यजनन्त ु र पशपंुक्षीको जनीवन 

संकटमा परररहन्छ । ज्यान जनोगिए पगन वास्थान ववनास हनुे, कगतपय अवस्थामा पशपंुक्षी माररने 

िरेका छन ्। वन डिेलो वषेनी भइरहने घटना हो । वन क्षेत्रमा डिेलो लाग्न नद्वदन र लागिहाले 

तरुुन्तै गनयन्त्रण िना धेरै ठातुँ कठीन भौिोगलक अवस्थाका कारण सहजन छैन । कगतपय क्षेत्रमा 

मानवीय कारणले डिेलोका घटना दोहोररन्छन ्। गनजनी वन रहेका क्षेत्रमा बस्ती गबस्तारका लागि 

वन मागसएका छन ्। कगतपय पहाडी वन क्षेत्र बािी पवहरोमा पदाा गिद्धको बास रहेका रुख 

मागसएका छन ्। 
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२.६ हालैका ददनमा भएका केही संरक्षण अभभयानहरु  

२.६.१ हालैका ददनमा सारस संम्बन्त्धी भएका केही संरक्षण अभभयानहरु  
ववश्वको सबैभन्दा अग्लो तड्ने चरा सारसलाई संरक्षण िने तदे्दश्यले लसु्म्बनी ववकास कोषले सारस 

महोत्सव आयोजनना िने िरेको छ । यो प्रजनागतको लागि समवपात पवहलो तत्सव गथयो। ‘खेतमा 

कीटनाशक ववषादीको बढ्दो प्रयोि, मानव अगतिमण र खेतीयोग्य जनगमन घट्दै िएका कारण 

सरस िेनको संरक्षण अवहले गनकै चनुौतीपूणा बनकेो र यसैले यसको संरक्षणको महत्व बारे 

मागनसहरूमा चेतना जनिातन महोत्सव आयोजनना िररएको गथयो। चराचरुुङ्गीका लागि गभस्जनगबगलटी 

बिातनकुा साथै लसु्म्बनी क्षेत्रमा पयाटकलाई आकवषात िने मञ्चको रूपमा पगन महोत्सवले काम 

िरेको छ । 

महोत्सव अवगधभर चराचरुुङ्गीहरुको तस्स्बर प्रदशानी समेत आयोजनना िररएको गथयो । महोत्सवले 

यस क्षेत्रका ववगभन्न माध्यगमक ववद्यालयका ववद्याथीहरुबीच पंक्षी संरक्षणको ववषयमा स्चत्रकला तथा 

गनबन्ध लेखन प्रगतयोगिता समेत आयोजनना िरेको गथयो । 

२.६.२ हालैका ददनमा गिद्ध संम्बन्धी भएका केही संरक्षण अभभयानहरु  
चराहरूलाई सरुस्क्षत खाना तपलब्ध िरातने समदुायिारा व्यवस्स्थत योजननाका रूपमा सन ्२००६ 

मा स्थापना भएको जनटाय ुरेस्टुरेन्टहरू अवहले रुपन्देही, दाङ, कैलाली, कास्की र सनुसरीमा खलेुका 

छन ्।गिद्धको जननसंख्यामा डरलाग्दो गिरावटलाई रोक्नको लागि, सरकारले पश ुस्चवकत्सा दखुाइ 

गनवारक औषगध डाइक्लोफेनेकको तत्पादन र प्रयोिमा प्रगतबन्ध लिाएको गथयो। दईु वषापगछ 

स्चतवन राविय गनकुञ्जमा गिद्ध संरक्षण प्रजननन केन्र स्थापना भएको गथयो । पगछ, सरकारले 

नेपालका लागि पवहलो गिद्ध संरक्षण कायायोजनना २००९-२०१३ अनमुोदन ियो । पवहलो गिद्ध 

संरक्षण कायायोजनना सवकएपगछ नेपाल सरकारले दोस्रो गिद्ध संरक्षण कायायोजनना २०१५-२०१९ 

अनमुोदन ियो । 
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Photo 2 सेतो गिद्ध (Egyptian Vulture), िैिहवा 

ववित चार वषामा, कस्म्तमा ३१ वटा स्याटेलाइट ट्र्यावकङ यन्त्रहरूसुँि याउाि िररएका गिद्धहरूलाई 

गतनीहरूको िगतववगध अध्ययन िना छोगडएका छन ्। तराई र वहमालको फेदीको २५ हजनार विा 

वकलोगमटर क्षेत्रफलमा स्याटेलाइट ट्र्याकर जनडान िरी थप ३० वटा जंनिली गिद्ध फेला परेका 

छन ्। 

२.७ रुपन्त्देही जजल्लामा सारस को अवस्था 
भूउपयोि पररवतान ववशषेिरी भसमसारलाई कृवष भूभममा रूपान्त्तरण र पानीको तनकास, ितेनाको 

अभाव, कृवष रसायनको प्रयोिका कारण सरस के्रनको जनसंख्या घट्दै िएको पाइएको छ । 

रुपन्त्देही जजल्लामा सरस के्रनको जनसङ्ख्याबारे धेरै अध्ययन भएका छन ्। सन ्१९९५ र १९९६ 

मा िररएको अध्ययनले रुपन्त्देही जजल्लामा क्रमशः १२८ िरा र १३१ िरा रेकिा िरेको चथयो 

(Shrestha, 1996) । 

Aryal (2004) रुपन्त्देही जजल्लामा सारस के्रनको जनसङ्ख्या १०० जना रहेको जानकारी ददएको 

छ। रुपन्त्देहीमा 2009 मा िररएको सवेक्षणले सारस के्रनको घनत्व ०.११५२ प्रतत विा ककमी 
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रहेको देिाएको चथयो (Bird Conservation Nepal and Department of National Parks and Wildlife 

Conservation, 2011) । 

चराहरू हाम्रो इकोगसस्टमका साझा बागसन्दाहरू हनु ्। सरस िेन र अन्य चराहरूको घटनाले 

जैनववक ववववधता र अन्य स्रोतहरूको दृविकोणबाट स्वस्थ, हररयो र समथद्ध पाररस्स्थगतकी प्रणालीलाई 

प्रगतगनगधत्व िदाछ। जनहाुँसम्म जैनववक ववववधताको सवाल छ, यो पथ् वीको 'मानव जनीवनको जनि'  हो 

जनसलाई कुनै पगन हालतमा जनोिातनै पछा (Verma and Prakash,2020)।  

अण्डा पनुाभन्दा १२ -१५ नले िुुँड बनातन थाल्छ।जनोडीका दवैु साझेदारहरू द्वदनअस्घ सरस िे

िुुँड गनमााण सामग्री सङ्कलन र िुुँड गनमााणमा संलग्न छन् ) Mukharjee  et al 2000) ।यसको प्रजननन 

मौसम जननु र सेप्टेम्बरको बीचमा मनसनुमा भारी वषाासुँि मेल खान्छ।धान, धान खेतको बाुँध र 

धान खेत नस्जनकैको पानीका शवहरू िेनका लागि बिी मनपने बासस्थान बनेका छन ्वकनभने िुुँड 

बनातने ठातुँहरू प्रशस्त मात्रामा खाद्ध्यान्न भएको ठातुँमा अवस्स्थत छन ् सारुस िेनहरू, बािीले 

धान धानको छेतमा रहेको गसमसार क्षेत्रहरू प्रयोि िने सम्भावना भए तापगन अन्य िेन 

प्रजनागतहरूको तलुनामा सखु्खा बासस्थानहरू प्रयोि िने क्षमता पगन हनु्छ। गतनीहरूले मानव 

िगतववगधको बढ्दो तपस्स्थगतमा पगन राम्रोसुँि अनकूुलन िरेका छन ्। 
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पररच्छेद ३ अध्ययन क्षेरको जानकारी, कायाववचध तथा ववश्लेषण 

३.१ अध्ययन के्षरको पररिय  

यस अध्ययनको मखु्य क्षते्र लसु्म्बनी प्रदेश अन्र्तित रुपन्देही स्जनल्लामा रहेका छ । नेपालको ५ 

नं.प्रदेश अन्तरितका १२ स्जनल्लाहरु मध्ये रुपन्देही स्जनल्ला शास्न्तका अग्रदतु िौतम बदु्धको 

जनन्मस्थल लसु्म्बनीमा अवस्स्थत स्जनल्ला हो । ८३0१२”१६” देस्ख ८३0३८” १६” पूवी देशान्तर 

र २७0२०” ००” देस्ख २७0४७”२५” तत्तरी अक्षांशमा रहेको यो स्जनल्ला १३६० विा वक.मी. 

क्षेत्रफलमा फैगलएको छ । यस स्जनल्लाको पूवामा नवलपरासी पस्िम), पस्िममा कवपलवस्त,ु तत्तरमा 

पाल्पा स्जनल्ला र दस्क्षणमा भारतको तत्तर प्रदेश पदाछ । समरु सतहबाट १०० गमटर देस्ख १२२९ 

गमटरको तचाईमा रहेको यस स्जनल्लालाई चरेु क्षेत्र, भावर क्षेत्र र तराई÷मधेस िरी ३ भौिोगलक 

क्षेत्रहरुमा ववभाजनन िना सवकन्छ । राजननैगतक रुपले यस स्जनल्लालाई ५  गनवााचनक्षेत्र, १ तप 

महानिर पागलका ५ निर पागलका र १०िातपागलका   ववभाजनन िररएको छ । २०६८ को 

जननिणना अनसुार १६३९१६ घरधरुी रहेको यस स्जनल्लाको जननसंख्या ८८०१९६ रहेको छ 

जनसमध्ये ४३२१९३ परुुष र ४४८००३ मवहला छन । 

धेरै धागमाकस्थलहरु, ऐगतहागसक तथा परुातास्त्वक महत्वका स्थानहरु, औद्योगिक तथा प्राववगधक 

क्षेत्रहरु, कथ वष, वातावरण तथा जैनववक ववववधतायकु्त आगथाक तथा पयाटकीय महत्वका क्षेत्रहरु रहेको 

यस स्जनल्लाको नामाकरणको संवन्धमा भिवान िौतम बदु्धसंि जनोगडएको छ । राजना शदु्धोधनको 

रानी, कोगलया राजनकन्या रुपादेवी गथइन । शाक्यहरु र कोगलयहरुको आवतजनावत िदाा ववश्राम 

स्थलको रुपमा रहेको विैचाको नाम यीनै रानीको नामवाट रुपादेवी रास्खयो । कालान्तरमा तक्त 

शब्द अपभ्रम्स हदैु रुस्म्वनी देई, रुगमनी देई हदैु लसु्म्बनी र यसैबाट रुपन्देही स्जनल्लाको नाम रहेको 

सनु्नमा पाइन्छ । यसरी वनेको लसु्म्बनी िाुँत आजन पगन दस्क्षण पस्िम रुपन्देहीमा अवस्स्थत छ । 
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Figure 1 अध्ययन क्षेत्र 

३.२ तथ्याङ्क संकलन  

अध्ययन िररने क्षेत्रको प्रारस्म्भक जनानकारीको अधारमा तपलब्ध श्रोत, साधन, र समयको पावन्दीको  

समेत मध्यनजनर िरी अध्ययनको लागि आवश्यक पने आधारभतू श्रोत त्याङ्क संकलन र द्विगतय 

श्रोत त्याङ्क संकलन िने कायाववगध गनधाारण िररएको गथयो । आवश्यक सचुना संकलनको लागि 

अपनाइएको कायाववगधको सारांश स्चत्र नं २ चाटामा देखाइएको छ । 
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Figure 2 अध्ययन चाटा 

३.२.१ प्राथभमक श्रोत तथ्याङ्क संकलन (Primary Data Collection) 

त्याङ्क संकलन िने िममा सबभन्दा पवहला स्जनल्ला वन गडगभजनन कायाालय,लिायत सो स्जनल्लाको 

सम्पूणा क्षेत्र समेवटने िरी सरोकारवालासुँि अन्र्तविया िरी अन्र्तवियाबाट पवहचान भएको क्षेत्र र 

स्थानबाट सबेक्षण िरी, लस्क्षत समहु छलफलिरी अध्ययनको लागि चावहने आवश्यक पने आधारभतू 

वववरण संकलन िररएको गथयो  ।  

३ .२ .१ .१ लक्षक्षत समुह छलफल  (Focus Group Di scuss i on)  
अन्र्तवियाबाट पवहचान भएको बिी सारस र गिद्ध पावहने क्षेत्र पहीचान िरी त्यो क्षेत्रका  ववगभन्न 

समहुमा छलफल िरी त्यस क्षेत्रमा रहेको सारस संरक्षणका िगतगबगधहरु , गिद्ध संरक्षणका 

िगतगबगधहरु , चनुौगत र अवसरहरु,वासस्थान संरक्षणमा हालका द्वदनहरुमा िररएको प्रयासहरुबारे 

त्याङ्क संकलन िररएको छ। 

tYofÍ ;+sng (Data Collection) 

cfwf/e't ;|f]t tYofÍ ;+sng 

Primary data collection 

 

l4lto ;|f]t tYofÍ ;+sng  

Secondary data collection 
 

!= k|ToIf cjnf]sg (Direct Observation) 

@= nlIft ;d'x 5nkmn  
(Focus Group Discussion) 

 

!= k'/fgf cWoog k|ltj]bg 
Previous research finding 

@= k|sflzt n]vx? (Publication & Articles) 
#= OG6/g]6 / j]j;fO6 (Internet & Websites) 

tYofÍ ljZn]if0f (Data Analysis) 

tYofÍ ;Dk|]if0f (Data Interpretation) 
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३.२.१.२ प्रत्यक्ष अवलोकन (Direct Observation) 

स्जनल्लाको बिी सारस र गिद्ध पावहने क्षेत्र पहीचान िरी संरक्षणका िगतगबगधहरु, चनुौगत र अवसरहरु, 

अपनाइएका ववधीहरु बारे वफल्डमा अवलोकन िरी स्थानको नए्क् एयष्लत पगन गलइएको गथयो। 

३.२.२. द्चधततय स्रोत तथ्याङ्कक संकलन (Secondary Data Collection) 

संम्बस्न्धत प्रगतवेदन, छावपएका लेख, गनकुञ्ज तथा वन ववभािबाट प्रकास्शत वावषाक प्रगतवेदन, स्जनल्ला 

वन गडगभजनन कायाालयले प्रकास्शत िरेका वावषाक प्रगतवेदन, व्यवस्थापन योजननाहरु, वन्यजनन्त ु

व्यवस्थापन प्रजनागत कायायोजनना, वन मन्त्रालय, वन ववभाि तथा गनकुञ्ज ववभािले तयार िरेका 

अध्ययन प्रगतवेदन, वन्यजनन्त ुसंरक्षण सम्वन्धी ऐन, गनयम, नीगत गनदेस्शका संरक्षणमा साझेदारी संघ 

संस्थाहरु लिायत ववववध श्रोतबाट त्याङ्कक संकलन िररएको  गथयो । 

३.३ प्रथम तथा द्विगतय श्रोत वववरण ववश्लेषण 

यस अध्ययनको िममा पवहलो चरणमा आधारभतु सचुना (Primary Information) संकलन िना 

छलफल िररएको र छलफलबाट पवहचान भएको क्षेत्र र स्थानबाट सबेक्षण िरी, लस्क्षत समहु 

छलफलमा आधाररत भई िररएको गथयो । 

त्याङ्क संकलन िरीसकेपगछ यसको व्याख्या ववश्लषेण र प्रस्ततुीकरण िनुा महत्वपूणा काया क्षेत्रगभत्र 

पदाछ । यसमा फरकफरक त्याड्ढकीय औजनारहरुको प्रयोि िरी नमूना छनैट िरीएको छ । 

आवश्यक िणुात्मक र पररमाणात्मक त्याड्ढलाई प्रगतशत, आबथती, औसत जनस्ता तलुनात्मक अध्ययन 

ववश्लषेण िरी गनष्कषामा पगुिएको छ । 
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पररच्छेद ४ नततजा तथा छलफल 

४.१ सारस र गिद्धको संख्या (प्रत्यक्ष अवलोकन) 
 

Figure 3 ततलोत्तमा निरपाभलका को चिद्ध बास्स्थान (Nesting colony) 

गिद्ध को अवस्था अध्ययन का लागि ववषशे िरर स्जनल्लालाई गतनवटा क्लस्टरमा ववभाजनन िरर 

अध्ध्ययन िररयो। गतलोत्तमा क्षेत्र, िैडहवा गिद्ध रेस्टुरेन्ट (VSFS) र आसपास को क्षेत्र र सैनामैना, 

सालझण्डी आसपास को क्षेत्र। यस अस्घ को अध्ध्ययनमा यस क्षेत्रमा ७ प्रजनागतका गिद्ध पाईएको 

छ (G. bengalensis, G. himalayensis, G. fulvus, S. calvus, N. percnopterus, G. tenuirostris and 

A. monachus) । यस अध्ध्ययन एकै मवहनामा िररएको हो। िगमा मवहना भएको हनुाले हामीले 

जनम्मा दईु प्रजनागतको गिद्ध 

अवलोकन िररयो; डङ्गर गिद्ध 

(White Rumped Vulture; WRV) र 

सेतो गिद्ध (Egyptian Vulture)। 

गिद्ध को संख्या, Transect walk 

बबचधबाट Direct Sighting िारा 

िररएको हो।जनम्मा जनम्मी ४२ वटा 
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गिद्ध अवलोकन िररयो जनसमध्य, िैडहवामा १7, गतलोत्तमामा २0 र सैनामैना आसपासमा ५ वटा 

गिद्ध अवलोकन िररएको गथयो।यसमा १८ वटा सेतो गिद्ध र २४ वटा डङ्गर गिद्ध फेला परेका 

थए। 

Photo 3 तजस्वरमा िङ्िर चिद्ध (WRV), ततलोत्तमा 
 

हामीले रुपन्देही स्जनल्लाको सबै १६ वटा स्थागनय तहमा स्थलित एवम ्वक इन्फरमेनट सभे बाट 

सारस को घनत्व नक्साङ्कन िररयो। स्जनल्लाको मायादेवव िातुँपागलका, लसु्म्बनी सांस्कथ गतक 

निरपागलका र िैडहवा िातुँपागलकामा सबैभन्दा बवि अवलोकन िररयो  विक्वेन्सीः २०-४०) र 

बटुवल तप-महानिरपागलका र गतलोत्तमा निरपागलका मा  दलुाभ रुपमा देख्न ेिरेको पाइयो।स्जनल्ला 

सारसको घनत्व प्रगत विा वकगम 0.720 रहेको पाईयो। 
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Figure 4 अवलोकन िररएको सारस को घनत्व नक्साङ्कन 

सारस पाईने सम्भाववत स्थान मा िररएको प्रत्यक्ष अवलोकनमा रुपान्देही स्जनल्ला मा १०१ सारस 

अवलोकन िररयो।सबै भन्दा बवि लसु्म्बनी िेन स्याङ्चरुर  25) वटा एकै साथ अवलोकन िररयो। 

बासस्थानमध्य गसमसार मा सबैभन्दा बवि  ४८) सारस अवगलकन िाररएको छ।  

Figure 5 ववभभन्त्न बासस्थानमा अवलोकन िररएका सारस को संख्या 

भसमसार िेत बारर घाँसे मैदान
संख्या 48 36 17
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त्यसैिरर, खेतबारीमा 36 र घाुँसेमैदानमा कुल १७ सारस अवलोकन िररयो।अवलोकन िररएको 

मध्य ६०% वयश्क रहेको र ४०% जनभेुनाइल रहेका छन।् लसु्म्बनी Farmland IBA सारस, 

िरुि, भुँडिफोर, गिद्ध जनस्ता संरस्क्षत एवम संकटापन्न चराहरु तथा अन्य जनलचराहरु जनस्तै 

बकुल्लो,लालसर, लामो औीँले, हवुटयाउाुँत, जनलेवा लिाएत अन्य थपु्रै को प्रमखु बासस्थान रहेको 

पाइयो। 

Photo 4 २०२२-०५-०३ मा एकैसाथ देस्खएको सारस  20) झणु्ड 

४.२ सरोकारवाला सँि अन्त्तरकृया 
गिद्ध संरक्षण कायािममा स्थागनय समदुायको प्रत्यक्ष सवियता सहभागिता र अपनत्वमा संचागलत 

र व्यवस्स्थत भएका तदाहरणहरू नेपालमै रहेका छन ्जननु कायाहरु ववश्व संरक्षण समदुायका लागि 

तदाहरणीय र अनकुरणीय बनेका छन ्। त्यसैिरी नपेालमा गिद्ध संरक्षणमा खासिरी राविय गनकुञ्ज 

तथा वन्यजनन्त ुसंरक्षण ववभाि राविय प्रकथ गत संरक्षण स्थानीय समदुाय संघसंस्था अनसुन्धान दाता 

ववद्याथी र संरक्षण कतााहरु को साझेदारी भगूमका गनवााह िरेको पाइन्छ । संरक्षण कायामा ववगभन्न 

सरोकारवालाहरूको   समन्वय  र साझेधारी अपररहाया रहन्छ । त्यसैले  ववगभन्न सरोकारवालाहरूको 
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संरक्षण प्रगतको ज्ञान, लिाव र स्जनम्मेवारीबोध सम्बन्धी जनानकारी पातन ु संरक्षण कायाको लागि 

जनरुरी हनु्छ । 

सोही जनानकारी प्राप्त िनाका लागि यस अध्ययनका िममा हामीले ववगभन्न सरोकारवालाहरूसुँि 

लस्क्षत समूह छलफलको आयोजनना िरेका गथयौ र यस छलफलका िममा  ववगभन्न  

सरोकारवालाहरूसुँि अन्तरविया कायािम  आयोजनना िररएको गथयो र अन्तरवियाबाट  सारस र  

गिद्ध पाररने क्षेत्र पवहचान िरी त्यो क्षेत्रका ववगभन्न समूहमा छलफल िरी यस क्षेत्रमा लोपोन्मखु 

चरा संरक्षणका िगतववगधहरु  चनुौती र अवसरहरु र वासस्थान संरक्षणमा हालका द्वदनहरुमा 

िररएको प्रयासहरु बारे त्यांक संकलन िररएको छ । 

  

Photo 5 लस्क्षत समहु छलफल, लसु्म्बनी िेन स्याङचरुी 

४.२.१ सारस संरक्षण 
छलफलको िममा स्थानीय कथ षकहरु सुँि अन्तवििया िदाा तनीहरूको संरक्षणप्रगत केही हद सम्म 

सकारात्मक ववचार रहेको पाइएको छ र सारसको पाररस्स्थगतकीय महत्व हनुे तनीहरुलाई थाहा 
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नभएतापगन सारसले धागमाक महत्व बोकेकाले कथ षकहरु संरक्षणप्रगत स्जनम्मेवारी बोध िरेको पाइन्छ। 

िौतम बदु्धले संरक्षण िनुाभएको र िनुा  भनु्नभएको वकम्बदन्ती प्रचगलत  भएकालेपगन कथ षकहरु 

संरक्षणप्रगत सकरात्मक  छन ्। त्यसैिरी सारसले धानको वकरा खाने र धानमा रोि लाग्न द्वदुँदैन 

भने्न जनानकारी कथ षकहरुलाई रहेको छ । 

यो हुुँदाहुुँदै पगन सारस संरक्षणमा ववगभन्न चनुौतीहरु अझै ववद्यमान रहेको छ। यस लोपोन्मखु 

चराको संरक्षणमा वासस्थानको हानी र ह्रास मखु्य समस्याको रूपमा ववद्यमान छ ।   

सारसको मखु्य बासस्थान धानबाली भएकाले सारसले कथ वषमा क्षेगत पयुाातने िरेको स्थानीय कथ षकको 

िनुासो रहेको छ । यसले यस लोपन्मखु पन्छीको संरक्षणमा नकरात्मक प्रभाव पारेको पाइन्छ । 

बालीमा   सारसले  क्षेगत पयुाातने भएकाले  केही क्षते्रमा मानव वन्यजनन्त ुिन्दको अवस्था  सजुनना 

भएको देस्खन्छ र  कथ षकहरु आफै अण्डा चो्नी, सारस माने जनस्ता वियाकलापहरुमा संलग्न 

भएको तदाहरणहरू पगन पाइएको छ । यसका साथसाथै सारसको चोरीगसकार, अण्डा, मास ु र 

प्वाखको अवैध व्यापारका लागि भएका तदाहरणहरु पगन छन ्।  त्यसका  अलावा, सारस का 

बच्चा चोरी िरी घरमा पाल्न लैजनाने प्रवथस्त्तका कारण पगन सारस संकटमा परेको छलफलमा 

सङ्लग्न सरोकारवालाहरुले जनानकारी द्वदएका गथए ।  वकसानहरु िारा कुलो महुान तथा अन्य 

पानीको  स्रोतहरूको अव्यवस्स्थत रूपमा  प्रयोि भएकाले  प्राकथ गतक  गसमसार हरु नागसदै िएको 

र  सोही कारणले िदाा सारस हरु धानबालीमा आस्श्रत हनैुपने वाध्यात्मक पररस्स्थगतको  गसजनाना 

भएको ववज्ञहरूको भनाइ छ । 

 

४.२.२ गिद्ध संरक्षण 
स्थानीय बागसन्दा  लिायत अन्य सरोकारवालाहरु पगन गिद्दको  पाररस्स्थगतकीय  प्रणालीमा रहेको 

महत्वको बारेमा जनानकार छन ्। 
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जननावरको गसनो र फालेको मासजुनन्य पदाथालाई आहार बनाएर हाम्रो वरपरको वातावरणलाई 

प्रदवुषत, दिुास्न्धत र रोिमकु्त बनातन महत्वपूणा भगूमका गनवााह िने बारे स्थागनय लिायत अन्य 

सरोकारवलाहरु जननकारक छन ्। गिद्धको अभाव भएमा गसनो प्रकथ गतमा यसै सड्छ, जनसमा भसु्याहा 

कुकुर, स्याल, मसुा र स्झुँिाको संख्यामा बथवद्ध हनु्छ । फलस्वरुपः मागनसमा रेवीजन, प्लेि, हैजना, आतुँ 

र झाडापखाला आद्वद स?वा तथा घातक रोिहरू फैगलन सक्छन ्भन े पश ुचौपायाहरुमा लाग्ने 

रोिहरुको  एन्रके्स,् ब्रसेुलोगसस,् क्षयरोि आद्वद) संिमणले महामारीको रूप गलन सक्दछ भने्न भनाई 

सरोकारवलाहरुले छलफलमा राखेका गथए ।  

सो संरक्षण चेतना स्थानीयमा भएको र गिद्धका लागि हागनकारक  डाईक्लोफेनाक प्रगतबस्न्धत पगन 

भएकाले यस क्षेत्रमा गिद्धको संख्या वथवद्ध  भएको आवास सरोकारवालाहरुले िरेका छन ्। ववगभन्न 

चनुौतीहरु अझै पगन रहेको र सरोकारवालाहरूको समन्वय र सहकाया नै गिद्ध संरक्षण मखु्य खम्बा 

भएको गनष्कषा समूहित छलफल को गथयो । 

४.२.३ वासस्थान संरक्षणमा हालका ददनहरुमा िररएको प्रयासहरु  
४.२.३.१ सारस सरंक्षणमा भएका हालसम्म का प्रयासहरु  
इन्टरनेशनल िेन फातन्डेसन ९तऋ्क्षुँ्० र ध्धुँ् नेपालले लसु्म्बनी ववकास कोषसुँिको साझेदारीमा 

सन ्१९८८ मा लसु्म्बनीलाई पनुरुत्थान िने तदे्दश्यले गसमसार जनग्िा पनुस्र्थापना र सारसको 

संरक्षण कायािम थालेको गथयो। गसमसार क्षेत्रको सविय व्यवस्थापन सगुनस्ित िनाका लागि पानी 

बन्धन, जनलचर संरक्षण र संरक्षण स्शक्षा सचेतना कायािम लिायतका प्रयासहरू िररयो। 

लसु्म्बनी ववकास कोषसुँिको साझेदारीमा डब्लडुब्लएुफ नेपालले लसु्म्बनी िेन स्याङचरुीमा रेन 

वाटर हावेस्स्टङ माफा त जनलवाय ु अनकूुल बासस्थान तपलब्ध िरातने तदे्दश्यले हररत लसु्म्बनी 

अगभयान पगन सरुु िरेको छ। वषााको पानी सङ्कलनले लोपोन्मखु वन्यजनन्तहुरूको लागि गसमसारको 

बासस्थान बिातन मद्दत िछा, जनगमनको पानी ररचाजना बिातुँछ र बािी रोक्न मद्दत िदाछ । 
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त्यसैिरी, २० हेक्टर क्षेत्रफल र झण्डै १० करोड गलटर मनसनु वषाा भण्डारण िने क्षमताका 

डाइकहरू गनमााण िरेर १० गसमसार क्षेत्र ववस्तार िररएको गथयो। जंनिली धान र कालानमक 

देशी धानको रोपणलाई पगन सारस िेनहरूको लागि चारा र शरण प्रदान िना सहयोि िररएको 

गथयो। यसबाहेक, सयभन्दा बिी खैरो छाना भएका कछुवाहरू, दलुाभ लस्म्बएको कछुवा र माछाहरू 

सेिेड िाडानको सखु्खा पोखरीबाट लसु्म्बनी िेन स्याङचरुीको गसमसार भगूममा स्थानान्तरण िररएको 

गथयो, जनसले िदाा लसु्म्बनीको खेतबारी र वरपर २०० भन्दा बिी प्रजनागतहरूको जनीवजनन्त ुदेखापरेको 

गथयो। 

 लसु्म्बनीका समदुाय, यवुा र इको क्लबहरू आफ्ना गछमेकी गसमसारको संरक्षण र रूख र काला 

नमक धान रोपण प्रवद्र्धन िना पररचालन िररएको गथयो। लसु्म्बनीका स्थानीय वकसानहरूले यस 

क्षेत्रमा पाइने वन्यजनन्त ुर चरा प्रजनागतहरू ववशेष िरी सारसको संरक्षकको रूपमा महत्वपूणा भगूमका 

खेलेका छन ् ।  समदुाय, ववकास साझेदारहरू र सबै सरोकारवालाहरूको सामूवहक प्रयासले 

सकरात्मक नगतजना द्वदएको छ। 

 

Photo 6 छलफलको िममा 
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ग्रटेर लसु्म्बनी क्षेत्र र थप पस्िमका खेतबारी र गसमसार क्षेत्रमा सयौं सारस िेनहरू अब तविरहेका 

छन ्। लसु्म्बनी िेन स्याङचरुी र वरपरका खेतबारीहरूलाई बडालाइफ इन्टरनेशनलले महत्त्वपूणा 

पक्षी र जैनववक ववववधता क्षेत्र ९क्ष्द्यब०् घोषणा िरेको छ, जनसले यस प्रयासको सफलतालाई सङ्कते 

िदाछ। हाल, लसु्म्बनी िेन स्याङचरुीले, बागसन्दा र प्रवासी चराहरूको लागि महत्त्वपूणा बासस्थानको 

रूपमा काम िदाछ। लसु्म्बनी िेन स्याङचरुी प्रभावकारी गसमसार व्यवस्थापन र सारस िेन 

संरक्षणको लागि एक नमूनाको रूपमा तगभएको छ । 

सारस संरक्षण प्रगत चेतना अगभवथवद्धका गनगमत्त िेन फेस्स्टबलको आयोजनना हालका द्वदन सम्म  

दईुपटक भइसकेको छ यसका साथै स्थानीय ग्रीन यथु ईको क्लब संिको सहकायामा  सारस 

संख्या सवेक्षण पगन िररएको गथयो । 

 

४.२.३.२ चिद्ध सरंक्षण तनभमत्त भएका हालको प्रयास 
समदुायको सहकायामा गिद्ध संरक्षणमा टेवा पयुाातने हेतलेु रुपन्देहीको िैडहवामा जनटाय ु रेिुरेन्ट 

सञ्चालनमा रहेको छ । गिद्ध रेस्टुरेन्टहरुले वकसानहरूबाट परुाना र अनतु्पादक िाईवस्तहुरू 

संकलन िरी िाई तद्धार केन्रमा पाल्छन ्। नेपालमा िाईलाई पववत्र जननावरका रूपमा गलइन्छ 

र त्यसको हत्या काननुले दण्डनीय छ । यसरी, जनब िाईवस्तहुरू परुानो र अनतु्पादक हनु्छन,् 

गतनीहरू प्रायः वकसानहरूका लागि बोझ हनु्छन ्। गिद्ध रेस्टुरेन्टको िाई तद्धार केन्र , िाईहरूलाई 

दान िनाको लागि तत्तम वैकस्ल्पक स्थान हो जनहाुँ तनीहरूको प्राकथ गतक मथत्यसुम्म राम्रो हेरचाह 

प्रदान िररन्छ । िाईवस्तकुो प्राकथ गतक मथत्य ुपगछ, शव गिद्धहरूलाई खवुातने िररन्छ । 

िाईवस्तकुो शवलाई तोवकएको खाने ठातुँमा रास्खन्छ जनहाुँ गिद्धहरू खाना खान आतुँछन । 

गिद्धहरूलाई कुनै बाधा नद्वदई खाना खवुातुँदा तनीहरूलाई हेनाको लागि एतटा छालालाई आदशा 

रूपमा रास्खन्छ । आिन्तकुहरूले गिद्धहरूले िरेको एररयल एिोब्यावटक्सको पगन आनन्द गलन 

सक्छन ्। जनब गतनीहरूले क्षेत्रको पररिमा िछान।् यी रेस्टुरेन्टहरूले प्रायस ्गनवासी र प्रवासी 

गिद्धहरूलाई आकवषात िछान ्। त्यहाुँ अन्य चराहरूको ववगभन्न प्रकारको अध्ययन िने अवसरहरू 
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पगन रहेको छ । आिन्तकु केन्रले यी भव्य प्राणीहरूको ववववध पक्षहरू र गतनीहरूको सरुक्षाका 

लागि िररएका संरक्षण प्रयासहरूको बारेमा जनानकारी पगन प्रदान िदाछ । थप रूपमा, आिन्तकु 

केन्रले डाइक्लोफेनेक वा अन्य सम्भाववत गिद्ध खतरनाक औषगधहरू, र क्षेत्रको सांस्कथ गतक र 

प्राकथ गतक इगतहासको बारेमा जनानकारी प्रदान िदाछ । यस संरक्षण प्रयासलाई जैनववक ववववधता 

संरक्षणसुँि मात्र जनोगडएको छैन, यसबाट जनीववकोपाजनान पगन हनु्छ। 

रेस्टुरेन्टहरू स्थानीय र अन्तरााविय पयाटनको लागि आकषाण बनेका छन ्र पाररस्स्थगतक पयाटन 

प्रवद्र्धन िना जनोगडएका छन ्। 

हालसम्म िररएका संरक्षण प्रयासहरूले गिद्ध संरक्षण, पयाावरण पयाटन प्रवद्र्धन, स्शक्षा र चेतना 

अगभवथवद्ध र सामदुावयक जनीववकोपाजनानमा केही महत्वपूणा नगतजना देखाएको छ। स्थानीय समदुायहरूले 

गिद्धहरूलाई सरुस्क्षत खाना तपलब्ध िरातन र यस क्षेत्रमा गिद्ध संरक्षण िगतववगधहरू तपलब्ध 

िरातन, गिद्ध रेस्टुरेन्टहरू सञ्चालन िरेका छन ्। यसको बदलामा स्थानीय समदुायले पयाटनबाट 

प्रत्यक्ष र अप्रत्यक्ष रूपमा आम्दानी प्राप्त िछान।् िाईवस्तबुाट समदुायले छाला तद्योिलाई छाला 

र हड्डी र मल तद्योिमा गबिी िने िरेको छ । बडा कन्जनभेसन नपेालले होमस्टे सञ्चालन, प्रकथ गत 

िाइड तागलम, माछापालन, मौरीपालन, मैनबत्ती र अिरबत्ती बनातने, तरकारी खेती, बंिरुपालन, 

बाख्रापालन र दगु्ध व्यवसाय जनस्ता सामदुावयक तद्योिहरू तत्पादन िना सहयोिी कोष र सीपहरू 

तपलब्ध िरातुँदै आएको छ। 

४.२.४ िनुौतत र अवसरहरु 
४.२.४.१ िुनौतत 

 वासस्थानको हागन र क्षय सारस र गिद्धको जननसंख्या को लािी खतरा को सबैभन्दा 

महत्वपूणा कारण रहेको पाईयो । बासस्थानको तपलब्धता र िणुस्तरका ह्रासले ववतरण, 

चाल र प्रजननन सफलतालाई असर िरेको देस्खन्छ । 
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 गसमसार क्षेत्र खेतीका लागि स्थानीयले अगतिमण िरी ववशेष िरी धान बाली तत्पादनको 

लागि प्रयोि िरेको देस्खन्छ साथै गसमसार क्षेत्र सडक गनमााण जनस्ता िैर कथ वष प्रयोजननमा 

पररणत भइरहेका छन ्। 

 गबरुवाहरू, माछा, घोंघी र जनलस्रोतहरूको अत्यगधक दोहनका कारण सारस जननसंख्यामा 

नकारात्मक प्रभाव पारेको रहेछ । गसमसार क्षेत्रबाट माछा माने ववषाक्तता र यसको 

अत्यगधक दोहनले सारस संरक्षणको लागि िम्भीर समस्या रहेको पगन बताईयो । 

 कथ वष क्षेत्र लाई िातुँ बस्ती, आवास, औद्योगिकीकरण र अन्य ववकास िगतववगधहरू जनस्तै 

राजनमािा नमााण,जनस्ता िगतववगधहरूले सारसको जननसंख्या र गतनीहरूका िगतववगधहरूमा 

अवरोध िरेको रहेछ। 

 तच्च मात्रा र िणुस्तरको फसल तत्पादन िना वकसानले प्रयोि िरररहेका ठूलो पररमाणमा 

रासायगनक मल, कीटनाशक र ववषादीले सारस र गिद्धको साथै अन्य प्रजनागतहरूलाई प्रत्यक्ष 

रूपमा प्रभाववत पारेको जनानकारी पाईयो । 

 व्यापारका लागि सारसको फुल, मास ुर प्वाखको चोरी स्शकार साथै सारसका बच्चा चोरी 

िरी घरमा पाल्न लैजनाने प्रवथस्त्तले सारस संकटमा परेको पाईयोेे ।  

 सारस रातभरर कराएर बागसन्दाहरुको गनन्रामा पगन असर परेको कुरा रहेको पाईयो । 

 कथ वष क्षेत्रमा सारसले प¥ुयाएको क्षगतको क्षगतपूगता द्वदनपुने कुरामा पगन अगलक वववाद र 

चनुौती रहेको कुरा जनानकारी भयो । 

 आिलािी, बािीपवहरो, डिेलो जनस्ता प्राकथ गतक प्रकोपले सारस र गिद्धसुँिै वन्यजनन्त ु र 

पशपंुक्षीको जनीवन संकटमा परररहेको र ज्यान जनोगिए पगन वास्थान ववनास हनुे, कगतपय 

अवस्थामा पशपंुक्षी माररने िरेका छन ्। 

 ववद्यतु ववतरणका लागि प्रसारण लाइन गबस्तारले सम्बद्ध क्षेत्रका पशपंुक्षीको स्वतन्त्र 

ववचरणमा पने प्रभावलाई ध्यानको कमीले अग्ला ववद्यतुीय पोल र तारमा ठोद्विएर र करेन्ट 

लािेर पगन वषेनी सारस र गिद्ध मरररहेको पाईयो । 
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 समयको पररवतानसुँिै ववकासोन्मखु देशमा परम्पराित प्रणालीमा पररवतान आएको कारणले 

स्थानीय रूपमा आहारको कमी भई सारस र गिद्धहरुलाई हनुे समस्या पगन एक चनुौतीको 

ववषय रहेको देस्खयो । 

 यसका साथै, जननमानसमा संरक्षण सचेतना र सम्बस्न्धत सरोकारवालाहरुको समन्वयको 

कमी पगन चनुौतीको ववषय रहेको देस्खयो । 

४.२.४.२ अवसरहरु 
 सारस र गिद्ध संरक्षणले पयाापयाटनमा टेवा परुातदै समदुायमा रोजनिारको अवसर गसजनाना 

िरी जनीववकोपााजनन तत्थानमा भगूमका खेलेको देस्खन्छ । 

 त्यसैिरी, सारस र गिद्ध संरक्षणमा राविय तथा अन्तराविय कोष तथा अनदुानको बढ्दो 

आका षणलाई अवसरको रुपमा हेना सवकन्छ। 

 सारस र गिद्ध संरक्षणमा आधाररत अध्ययन तथा अनसुन्धानका अवसरहरु गसजनाना िरेको 

छ । 

Photo 7 कालानमक िामलको प्याकेजजङ् 
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पररच्छेद ५ अध्ययनको तनष्कषा र सुझाव 

५.१ अध्ययनको तनष्कषा 
अध्ययन क्षेत्र तराईको समतल भभुाि रहेको र धेरै जनसो मागनस कथ वष क्षेत्रमा आबद्ध रहेको पाइयो 

साथै सारस र गिद्धको मात्रा तल्लेखनीय रहेको गनश्कषा समेत प्राप्त भयो ।छलफलको िममा 

स्थानीय कथ षकहरु सुँि अन्तरविया िदाा तनीहरूको संरक्षणप्रगत केही हद सम्म सकारात्मक गबचार 

रहेको र सारसको पाररस्स्थगतकीय महत्व हनुे तनीहरुलाई थाहा नभएतापगन सारसले धागमाक महत्व 

बोकेकाले कथ षकहरु संरक्षणप्रगत स्जनम्मेवारी बोध िरेको पाइयो। 

बालीमा सारसले क्षेगत पयुाातने भएकाले  केही क्षेत्रमा मानव वन्यजनन्त ुिन्दको अवस्था  सजुनना 

भएको देस्खन्छ र  कथ षकहरु आफै अण्डा चोने, सारस माने र सारस का बच्चा चोरी िरी घरमा 

पाल्न लैजनाने प्रवथस्त्तका कारण पगन सारस संकटमा परेको तदाहरणहरू पगन पाइएको छ ।वकसानहरु 

िारा कुलो महुान तथा अन्य पानीको स्रोतहरूको अव्यवस्स्थत रूपमा प्रयोि भएकाले  प्राकथ गतक  

गसमसारहरु नाुँगसदै िएको र  सोही कारणले िदाा सारसहरु धानबालीमा आस्श्रत हनैुपने वाध्यात्मक 

पररस्स्थगतको  गसजनाना भएको छ । 

हाम्रो वरपरको वातावरणलाई प्रदवुषत, दिुास्न्धत र रोिमकु्त बनातन महत्वपूणा भगूमका गनवााह िने 

गिद्ध बारे पगन स्थानीयबागसन्दा लिायत अन्य सरोकारवालाहरु केवह हदसम्म गिद्दको पाररस्स्थगतकीय 

प्रणालीमा रहेको महत्वको बारेमा जनानकार छन ्। गिद्धको अभाव भएमा गसनो प्रकथ गतमा यसै सडेर 

मागनसमा रेवीजन, प्लेि, हैजना, आतुँ र झाडापखाला आद्वद सरुवा तथा घातक रोिहरू फैगलन सक्छन ्

भने पश ुचौपायाहरुमा लाग्ने रोिहरुको  एन्रके्स,् ब्रसेुलोगसस,् क्षयरोि आद्वद) संिमणले महामारीको 

रूप गलन सक्दछ भन्ने कुरा जनानकारी रहेको पाईयो। गिद्धका लागि हागनकारक डाईक्लोफेनाक 

प्रगतबस्न्धत पगन भएकाले यस क्षेत्रमा गिद्धको संख्या वथवद्ध  भएको आवास सरोकारवालाहरुले िरेको 

समेत पाईयो । 
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यसका साथै इन्टरनेशनल िेन फातन्डेसन(ICF)  नेपालले लसु्म्बनी ववकास कोष(LDT) सुँिको 

साझेदारीमा सन ्१९८८ मा लसु्म्बनीलाई पनुरुत्थान िने तदे्दश्यले गसमसार जनग्िा पनुस्र्थापना र 

सारसको संरक्षण कायािम थालेको जनानकारी प्राप्त भयो । लसु्म्बनी ववकास कोषसुँिको साझेदारीमा 

डब्लडुब्लएुफ नेपालले लसु्म्बनी िेन स्याङचरुीमा रेन वाटर हावेस्स्टङ माफा त जनलवाय ुअनकूुल 

बासस्थान तपलब्ध िरातने तदे्दश्यले हररत लसु्म्बनी अगभयान पगन सरुु िरेको छ। लसु्म्बनीका 

समदुाय, यवुा र इको क्लबहरू आफ्ना गछमेकी गसमसारको संरक्षण र रूख र काला नमक धान 

रोपण प्रवद्र्धन िने साथै चेतना अगभवथवद्धका गनगमत्त िेन फेस्स्टबलको आयोजनना पररचालन िरेको 

पाइयो। 

Lumbini Agrotourism and Research Centre तथा Lumbini Leads जनस्ता संस्थाले 

कालानमक धान  लिातन प्रोत्साहन िने िरेको छ। सारस को महत्वलाई तजनािर िना, यस पंक्षी 

लाई लसु्म्बनी सांस्कथ गतक निरपागलका ले २०१९ मा “निर पंक्षी”को रुपमा समेत स्थावपत 

िररसकेको छ। लसु्म्बनीका स्थानीय वकसानहरूले यस क्षेत्रमा पाइने वन्यजनन्त ुर चरा प्रजनागतहरू 

ववशेष िरी सारसको संरक्षकको रूपमा महत्वपूणा भगूमकाले सकरात्मक नगतजना द्वदएको छ। 

Photo 8 कालानमक धानको िती, लु.सा.न.पा-१० 
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समदुायको सहकायामा गिद्ध संरक्षणमा टेवा पयुाातने हेतलेु रुपन्देहीको िैडहवामा जनटाय ु रेिुरेन्ट 

सञ्चालनमा िरी वकसानहरूबाट परुाना र अनतु्पादक िाईवस्तहुरू संकलन िरेर तद्धार केन्रमा 

पाल्ने र प्राकथ गतक मथत्य ुपगछ, शव गिद्धहरूलाई खवुातने िररएको रहेछ।  

यसैिरी बडा कन्जनभेसन नेपाल (BCN) ले प्रकथ गत िाइड तागलम, माछापालन, मौरीपालन, मैनबत्ती र 

अिरबत्ती बनातने, तरकारी खेती, बंिरुपालन, बाख्रापालन र दगु्ध व्यवसाय जनस्ता सामदुावयक 

तद्योिहरू तत्पादन िना सहयोिी कोष र सीपहरू तपलब्ध िरातुँदै आएको जनानकारी प्राप्त भयो । 

गिद्ध संरक्षण प्रयासलाई जैनववक ववववधता संरक्षणसुँि मात्र यसबाट जनीववकोपाजनान पगन हनु्छ। 

रेस्टुरेन्टहरू स्थानीय र अन्तरााविय पयाटनको लागि आकषाण बनेका छन ्र पाररस्स्थगतक पयाटन 

प्रवद्र्धन िना जनोगडएका छन।् 

संरक्षण प्रयासहरु सुँिै अध्ययन क्षेत्रमा केही समस्या र चनुौतीहरु पगन रहेको पाईयो । वासस्थानको 

हागन र क्षय, रासायगनक मल, कीटनाशक र ववषादीको प्रयोि, औद्योगिकीकरण र अन्य ववकास 

िगतववगधहरूले सारस र गिद्धको जननसंख्या को लािी खतरा को सबैभन्दा महत्वपूणा कारण रहेको 

पाईयो । बासस्थानको तपलब्धता र िणुस्तरका ह्रासले ववतरण, चाल र प्रजननन सफलतालाई असर 

िरेको देस्खन्छ । 

गबरुवाहरू, माछा, घोंघी र जनलस्रोतहरूको अत्यगधक दोहनका कारण सारस जननसंख्यामा नकारात्मक 

प्रभाव पारेको रहेछ । गसमसार क्षेत्रबाट माछा माने ववषाक्तता र यसको अत्यगधक दोहनका साथै 

व्यापारका लागि सारसको फुल, मास ुर प्वाखको चोरी स्शकार साथै सारसका बच्चा चोरी िरी 

घरमा पाल्न लैजनाने प्रवथस्त्तले सारस संरक्षणको लागि िम्भीर समस्या रहेको पगन बताईयो । 

आिलािी, बािीपवहरो, डिेलो जनस्ता प्राकथ गतक प्रकोपले सारस र गिद्धसुँिै वन्यजनन्त ुर पशपंुक्षीको 

जनीवन संकटमा परररहेको र ज्यान जनोगिए पगन वास्थान ववनास हनुे, कगतपय अवस्थामा पशपंुक्षी 

माररने िरेका छन ्।ववद्यतु ववतरणका लागि प्रसारण लाइन गबस्तारले सम्बद्ध क्षेत्रका पशपंुक्षीको 
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स्वतन्त्र ववचरणमा पने प्रभावलाई ध्यानको कमीले अग्ला ववद्यतुीय पोल र तारमा ठोद्विएर र करेन्ट 

लािेर पगन वषेनी सारस र गिद्ध मरररहेको पाईयो । 

समयको पररवतानसुँिै ववकासोन्मखु देशमा परम्पराित प्रणालीमा पररवतान आएको कारणले स्थानीय 

रूपमा आहारको कमी भई सारस र गिद्धहरुलाई हनुे समस्या पगन एक चनुौतीको ववषय रहेको 

देस्खयो ।यसका साथै, जननमानसमा संरक्षण सचेतना र सम्बस्न्धत सरोकारवालाहरुको समन्वयको 

कमी पगन चनुौतीको ववषय रहेको देस्खयो । 

५.२ सुझाव तथा भसफाररस 

 सारस र गिद्ध संरक्षण सचेतना कायािम सञ्चालन िररनपुछा ववद्याथी, वकसान र स्शकारी 
आद्वदका लागि स्जनल्ला संरक्षण सचेतना कायािमहरु िना आवश्यक छ । 

 रुपन्देही स्जनल्लाका सारस लागि बासस्थान प्रदान िने ववद्यमान गसमसार क्षेत्रको पनुस्र्थापना 
र व्यवस्थापन िना आवश्यक छ । 

 खेतबारीमा कीटनाशक र रासायगनक मलको प्रयोिलाई न्यूनीकरण िना ज्ञान प्रवद्र्धन िने 
साथै स्जनल्लामा जैनववक गनयन्त्रकहरू र जैनववक कम्पोस्स्टङ प्रववगधहरू ववस्तार िदै खेती िना 
आवश्यक छ। 

 मानव र वन्यजनन्तवुीचको सह–अस्स्तत्व कायम िना स्थागनय स्तरमा हालसम्ममा सफल 
देस्खएका केही नमनुाहरुको Replicate र Upscale िदै जनान आवश्यक छ । 

 सारस संरक्षणको लागि संरक्षण कायािमहरू नेपाल सरकार र अन्य आईएनजनीओ, 

िैरसरकारी संस्थाहरूले एकीकथ त रूपमा सञ्चालन िनुापछा । 

 नेपाल सरकार र सचेतना कायािम िारा काननुी प्रावधानको प्रभावकारी कायाान्वयन माफा त 
अण्डा र कुखरुाको मास ुचोरी स्शकार गनयन्त्रण िना आवश्यक छ । 

 लसु्म्बनी िेन स्याङचरुरगभत्र Captive Propagation िरी कोशी टाप ुवन्यजनन्त ुआरक्ष र 
नेपालको अन्य तराई स्जनल्ला जनहाुँ आफ्नो बासस्थानको लागि तपयकु्त हनु ेजननसंख्यालाई 
पनुरस्थापना िना पहल िना सवकन्छ । 

 सारसलाई थप बासस्थान तपलब्ध िरातन र सेगडमेन्टेशन गनयन्त्रण िना स्जनल्लामा गसमसार 
जनग्िा गनमााण िनुापछा । 
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 धेरै समय पवहले, लसु्म्बनी तथा आसपास का क्षेत्रमा कोदो बागलले सारस को प्रमखु 
बासस्थानको रुपमा भगुमका खेलेको तर हाल यो बागल हरातुँदै िएकाले, restoration िना 
आसपासका समुदायलाई प्रोत्साहन िना जरुरर देखिएको छ। 

 प्रत्येक वन कायायोजनना तथा ववधानमा वन्यजनन्त ुसंरक्षण र क्षगत राहत कोषको अगनवाया 
व्यवस्था हनुपुने, सामदुावयक वन, साझेदारी वन, संरस्क्षत वन व्यवस्थापनबाट प्राप्त हनुे आयको 
गनस्ित अंश यस कायाका लागि छुयाउातने, आम्दानीको तोवकएको रकम सो कोषमा रहने 
व्यवस्था िने तथा ववकेस्न्रत राहत रणनीगत अवलम्बन िनुा आवश्यक छ। 

 सारसबाट हनुे वाली क्षती घटातन वन्यजनन्तलेु मन नपरातने वैकस्ल्पक खेती प्रवद्र्धन िना 
कथ षकहरुलाइ तागलम द्वदन आवश्यक छ । 

 वन तथा वन्यजनन्तबुाट हनुसक्ने फाइदाहरुमा नािररकहरुको पहुुँच बिाई स्थागनयमा 
वन्यजनन्तपु्रगत अपनत्वको ववकास िना आवश्यक छ । 

 स्थानीयस्तर र प्रदेश मन्त्रालय गबच सूचना प्रणालीको सबलीकरण आवश्यक छ ।  
 लसु्म्बनी IBA र आसपासका क्षेरमा आन्त्तररक एवम ्बाह्य पयाटकलाई केदह ददन होल्ि 

िना होम्स्टे को स्थापना िना समेत महत्वपुणा देखिएको छ। 
 सामदुावयक वन तपभोक्ता समूह र साझेदारी वन समहुको कायायोजननामा अगनवायारुपमा 

राहत कोषको व्यवस्था हनुपुने र तत्काल क्षगत राहतलाई वन व्यवस्थापन खचाको रुपमा 
मान्यता द्वदन आवश्यक छ। 

 सम्बोधन िना स्जनल्ला, प्रदेश तथा केस्न्रयस्तरमा संस्थाित संरचनाको व्यवस्था हनुपुदाछ 
साथै सातै प्रदेश मन्त्रालयमा एक वटा स्रोतसाधन संपन्न वन्यजनन्त ुतद्धार केन्र र Rapid 

Response Team संस्थाित व्यवस्था िना आवश्यक छ। 

 वन, जैनववकववववधता संरक्षण, जनलाधार व्यवस्थापन, संरक्षण क्षेत्र व्यवस्थापनमा त्यस्तो क्षमता 
कसरी अगभवथवद्ध िने भने्न पक्ष यवकन िरी एकीकथ त रुपमा कायािमहरु संचालन िना 
आवश्यक छ। 

 अगत संवेदनशील क्षेत्रमा बसोबास िरेका तथा समस्यामूलक वन्यजनन्तकुो स्थानान्तरण िने 
व्यवस्था िना आवश्यक छ । 

 मानव र वन्यजनन्तबुीचको सह–अस्स्तत्वको ववकल्प छैन, सह-अस्स्तत्वमा सबैको स्जनत छ। 
यो सन्देश िातुँ िातुँमा फैलातन ुआवश्यक छ । 

 सारस र गिद्धको संरक्षण लागि भएको प्रयासहरुको प्रभावकारीता बारे अध्ययन अनसुन्धान 
िना आवश्क छ। 
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प्रत्यक्ष अवलोकनका क्रममा देखिएका केदह जलिराहरु 

Photo 9 सानो जलेवा (Little Cormorant), लुजम्बनी क्षेर 

Photo 10 पनिुब्बी (Little Greebe), लुजम्बनी क्षेर 
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Photo 11 िरैो बकुल्ला (Grey Heron), िैिहवा ताल 

Photo 12 सानो िरुि (Lesser Adjutant), लुजम्बनी क्षेर 
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Photo 13 लामो औलँे (Pheasant-tailed Jacana), ििैहवा क्षेर 

Photo 14 प्याजी बकुल्लो (Purple Heron), िैिहवा क्षेर 

 

 


